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|. Ausgangslage

Liturgie als Weg der Gemeinde durch einen Gottesdieerbunden mit einer Predigt ist fur
mich seit meiner Kindheit eine Selbstverstandlichk&ie Gottesdienste tragen und Halt im
Alltag geben kénnen, wurde mir als deutscher Stubewusst, als ich ,meinen (unierten)
Gottesdienst” in Zurich suchte. Ich fand ihn weitheder lutherischen noch in einer
reformierten Kirche. Gottesdienstvertretungen ermbigen mir, mich mit reformierten
Gottesdiensten auseinanderzusetzen, sie in inngngie zu verstehen und auch in ihnen mich
zu beheimaten. Die grosse Freiheit bei einer kl&iafieiligen Liturgie habe ich schatzen
gelernt. Als Pfarrer lote ich die Mdglichkeiten iramwieder neu aus. Noch immer schwingt
ein Satz meines Professors fir Praktische Theolograr nach: ,Liturgie ist Beheimatung.”
Als Pfarrer und Kirchenmusiker haben wir also diecRt, Gemeindegliedern eine Heimat im
Gottesdienst zu geben, sie vielleicht auch einmain nicht Gbersehbares Meer hinaus zu
fuhren, aber immer wieder mit ihnen den sicherefeilau erreichen.

Eine Vertiefung der Beschéftigung mit dem Gottessliermdoglichte mir eine
Zertifikatsausbildung. Der CAS-Kurs ,Prasenz unddentation im Gottesdienst,” 2006-
2007, sowie ein anschliessender Reformationsgattestftir das Schweizer Fernsehen, den
ich unter Anleitung von Martin Peier gestaltetdfdramir, meine Praxis zu reflektieren und
diese mit neuen Gedanken zu beleben. Vom Kurs eRzagnd Prasentation im Gottesdienst*
sind mir besonders die praktischen Kurse in lelzmrdtrinnerung. Vieles was ich zu
Liturgie, Predigt und Singleitung gelernt hattenkte ich sofort umsetzen. Beim
Fernsehgottesdienst war es vor allem das medidieefen und das Arbeiten an der Sprache,
wovon ich noch heute profitiere.

2008 bekam ich eine erste Vikarin und ich konnteVileles weiter geben. Zwei meiner
bisherigen Vikarinneh hatten einen deutschen Hintergrund. Sie in démvBizer Kontext
einzufihren war fur mich besonders spannend, ddiesen Weg vor 20 Jahren selbst
gegangen bin.

Eine dieser Vikarinnen ausserte schon nach demre@etsprach, dass ihr Schwerpunkt im
Vikariatsjahr der Gottesdienst sein sollte, dahgse am wenigsten Erfahrung habe.

Wieder fuhlte ich mich herausgefordert. So lasdak neueste Buch von Thomas Kabel
,Ubungsbuch Liturgische Prasenz.” Viele Anregundanaus fand ich in meinen
Handnotizen des CAS-Kurses 2006-2007 wieder. Dbshiatl in meiner Arbeit dieses Buch
immer wieder zum Vergleich heran gezogen.

[l. Der erste Gottesdienst

Das Vikariat begann im August in unserer Gemeihdeh Einfihrungskursen und dem
Kennen lernen der Gemeinde sowie der EinfihrurdemUnterricht legten wir den ersten
selbststandig zu haltenden Gottesdienst flr démvent fest. Schon vorher machte die
Vikarin Lesungen. Auch hatten wir fir einen Fammtiettesdienst eine Dialogpredigt
ausgearbeitet. Ausserdem hatte sie erste Gebgimghen. Dies funktionierte recht gut und
alles Unsichere, meinte ich, werde sich mit melaxRrldsen.

Den ersten Gottesdienst bereitete die Vikarin riiwh Gottesdienstablauf des Reformierten
Gesangbuches (RG 150) vor. Wir schauten die Besbeiten in unserer Gemeinde an.

! Die feminine Form moge auch immer fiir die manrdiskehen.



Wichtig ist fur mich, dass die Vikarinnen im Rahndar Liturgie frei sind. Aber sie
sollten im Nachhinein erklaren kdnnen, warum sigastverandert haben.
Die Vikarin wollte sich, um sicher zu werden, uningdl an den Ublichen Gottesdienstablauf
halten. Also ging ich diesen mit ihr durch und emtdeckten den Dreierschritt von Martin
Peier:

1. ,Klarung einer aktuell gewahlten Zielgruppe. ...

2. Festlegen eines entsprechenden Zwecks fur dens@mtiest. ...

3. Sorgfaltige Planung des dramaturgischen Aufbaus.*
Bei einem Spaziergang klarten wir die Predigtgedanind ich hatte einen guten Eindruck,
denn Zielgruppe wie Zweck waren mit dem Adventsggatienst gut definiert. Die Zielgruppe
war die traditionelle Adventsgemeinde, die nachevidoesonderen Gottesdiensten nun einen
»,nhormalen” Gottesdienst schatzen wird. Das Thentites®ie Einladung” im Bezug auf das
Gastmahl nach Lukas 14, 15-24 sein. Mir erschies,dm Bezug auf das kommende
Weihnachtsfest und die mdglichen EnttauschungerFvaaden, die auf den tieferen Sinn
von Gottes Einladung an uns in der Geburt JeswsChigrweisen, als sinnvoll.
Auf Punkt drei nach Martin Peier achteten wir nicht

Das Erleben des ersten Gottesdienstes war daiWeshselbad der Gefiihle. Wahrend der
Predigtinhalt ansprechend war, wirkte das AuftretenVikarin und das Halten des
Gottesdienstes eher unsicher. Thomas Kabel hatréfésnd zusammengefasst: ,Ich habe
hier eigentlich gar nichts zu sagen. Entschuldigaiags ich mich jetzt hier vorne hinstelle.
Ihr wisst ja, der ganze Gottesdienst spricht jasféih und ich bin hier nur ein schlichtes und
unbedeutendes Werkzeug’..

Es war ein unsicheres Auftreten, unsicheres Lachdgessen des Amens und ein
Aneinanderreihen von verschiedenen liturgischemEtgen, ohne das die
Gottesdienstbesucher eine Verbindung erahnen koneite unsicheres Bewegen von Handen
und Beinen, eine zu schnelle, zu leise Ausspranléy zu sich selbst als zur Gemeinde
redend. Die Anweisungen waren unklar, die Prethg&ltlich gut, aber eine Ablese. Der
Wille war da, aber der Auftritt so nicht vertretbar

In diesem Moment wusste ich, dass ich die Vikaurriah und zu wenig vorbereitet in die
wichtigste offentliche Aufgabe einer Pfarrerin gaskt hatte. Trostlich wurden mir Kabels
Satze: ,Veranderte Formen machen einen Gottesdwetdtlebendiger. ... es ist die
entscheidende Frage, wie die Worte gesprochen wenaiéwelcher Absicht und mit welcher
Motivation. Wenn Pfarrerrinnen und Pfarrer einetpade und verkrampfte Prasentation an
den Tag legen, dann hat das haufig damit zu tsg dan Leuten das Wissen um ihre
Wirkung, eine entsprechende Einstellung und aueiUtiung fehlen®

Gemeinsam machten wir uns auf einen Ubungs- unawesg. Die einzelnen Stationen auf
diesem Weg habe ich nun fir diese Arbeit nochmalshdjearbeitet und verallgemeinert.

l1l. Ubungsschritte und Umsetzung

A. Die Kompetenzen und festgelegte Schwerpunkte

Zunachst schauten wir uns den Lernkontrakt nocharal§Vir verglichen die geforderten
Kompetenzen und die sichtbaren Probleme. Uns waabtei erleichternd klar: Wir sind auf
einem Lernweg. So betrachteten wir die Schwerpulitkiggischer und rhetorischer
Kompetenz genauer. Hier geht es um liturgischedP@igeflektierte Gestaltung,
Verstandlichkeit, Sprache, Rhetorik und Aufbau Gestesdienstes. Dies gilt es zu Uben.

2 Peier, M. (Hrsg.): Beim Wort genommen, Kommuni&atin Gottesdienst und Medien, 13.
% Kabel, Th.: Ubungsbuch Liturgische Prasenz, 21.
* Kabel, Th.: Ebenda, 42.



Gut dazu geeignet ist der Unterricht im Vikariatsjdurch eine Schauspielerin. Die
Vikarin muss aber auch den Raum Kirche als einsormeren Wirkungsraum kennen
lernen® Eine Beheimatung der Vikarin in der Kirche habénangestrebt. Auch die Liturgie
mit den einzelnen liturgischen Elementen in Theand Praxis schauten wir an. Das sichere
Auftreten im Gottesdienst und in der Predigt wallteir Gben.

B. Theoretische Uberlegungen und Festlegungen

Gemeinsam studierten wir Thomas Kabels Biicher. édssn lasen wir Martin Peiers
Artikel , Liturgische Dramaturgie * Diese theoretischen Erarbeitungen versuchtenavind
mit praktischen Erfahrungen zu kombinieren. AuskEahrung und nach Absprache mit
Vikarin legten wir folgendes fest:

1. Ein Gottesdienst liegt am Samstagmittag vollstasdlyiftlich vor.

2. Gottesdienste werden am Samstagnachmittag in deindgeubt.

3. In der Woche der Gottesdienstvorbereitung kann mieh/ikarin immer von 9 bis 11
Uhr anrufen und hat vor allem anderen Vorrang. Kigmen auch Treffs abgemacht
werden.

4. Auswertungsgesprache machen wir immer im Anscldasgen Gottesdienst mit
verschiedenen Feedbackgruppen.

5. In der folgenden Woche haben wir ein Vieraugengespr

IV.Praktische Ubungen
A. Vorbereitungen

1. Gottesdienstausarbeitung innerhalb einer Woche

In der nachsten Sitzung nach dem ersten Gottegdiabsn wir weitere Uberlegungen fur
eine gute personliche Vorbereitung eines Gottestksrninnerhalb der Woche besprochen. Ich
versuche diese zusammenzufassen.

1. Die schriftliche Vorbereitung des Gottesdienstescheht von
Dienstag bis Freitag.

2. Dazu gehort, den Predigtext jeden Tag zu lesemendzu
entdecken.

3. Ich suche Schwerpunkte und lese erst dann Komneentar

4. Aufmerksam beobachten wir in dieser Woche das Gadeei
und Weltgeschehen, damit ein Welt- und Gemeindepant
den langsam verinnerlichten Text stattfinden kann.

5. In der Gottesdienstvorbereitung schreibe ich k@a&e und
beginne jeden Satz am Anfang, Punktgrésse 12 ader 1
Wichtige Worter werden farbig markiert.

6. Wenn das Predigtkonzept steht, wird daraus dere&ditnst
nach vorn und hinten konzipiert, eigene Gebetebereat oder
gesucht und die Begriissung vorbereitet. Entspreehkieder
sucht die Vikarin moglichst mit der Organistin zosaen.

7. Am Donnerstag liegt ein Gottesdienstablauf vor,ater
Organistin und Sigristin verschickt wird, damit auf
Anderungswiinsche und Hinweise reagiert werden kann.

® Eine interessante CAS-Arbeit hat dazu Andrea Kindeschrieben: ,Prasenz im

Gottesdienst.”
® In: Peier, Martin (Hrsg.): ,Beim Wort genommen erdmunikation in Gottesdienst und

Medien." 9-83.



8. Am Samstagvormittag wird das Letzte schriftlich
festgehalten und somit liegt am Samstagmittag alles
praktischen Uben vor.

2. Uben des Gottesdienstes

Das Uben des gesamten Gottesdienstes machtenwgitgeam Samstagnachmittag. Der
Vikariatsleiter hatte eine Kopie des Gottesdienstnsaripts. Wir tbten zunachst alles ausser
der Predigt. Beide, Vikarin wie Vikariatsleiter éien die Hand heben und dann wurde
unterbrochen, nachgefragt, hingewiesen, etc. Dawactie das unterbrochene liturgische
Element erneut begonnen. Zum Schluss beschéftigtaims mit der Predigt und deren
Umsetzung zu einer Kanzelrede.

3. Wo und wann sitzen oder stehen

Folgendes Uberlegten wir uns im Vorfeld. Es gikaditionen in der Gemeinde, so begriissen
wir die Gemeindeglieder am Eingang der Kirche palishh. Dann gehen wir am Ende des
Lautens oder bei den ersten Tonen der Musik mdglietit der fir diesen Gottesdienst
zustandigen Kirchenpflegerin in die Kirche undeitazn den ersten zwei vorderen
Bankreihen. Beauftragt von der Gemeinde zum Gatast aber dazu gehdrend, sitzen wir
als Pfarrer nicht im Chor allein, sondern zusammeérder Gemeinde, so auch bei Lesungen
durch Lektoren oder bei Liedern. Die Liturgie vadlzen wir am Taufstein, der nach Zurcher
Tradition zugleich Abendmahlstisch ist. Zur Predjghen wir auf die KanzéWenn wir

nach der Predigt von der Kanzel kommen und daschaisspiel ertont, sitzen wir im
Predigtstuhl hinter der Kanzel. So ziehen wir umgizk und machen keine Bewegungen im
Sichtfeld der Gemeinde, die vom Horen und Meditiaablenken kdnnten. Nach dem
Zwischenspiel gehen wir zum Taufstein und leiten @ettesdienst weiter als Liturgin bis
zum Segen. Bei den Gebeten steht die Gemeinde uriRfawrer befinden uns stehend hinter
dem Taufstein. Der Schluss des GottesdienstesanitiSslied ist auch stehend. Beim
Schlusslied treten wir vom Mikrofon zuriick, denm sind keine Vorsangé&wir singen
gemeinsam als Gemeinde den Dank und zum Lobe Gdtiash dem Segen und wéhrend
des Ausgangsspiels gehen wir hinaus vor die Tlramwdrten die Gemeinde zu einem
personlichen Abschied.

Dies haben wir getibt, manchmal mehrere Male, dasim Fleisch und Blut Gibergeht. Wenn
ich weiss, wo ich stehe oder sitze, kann die Liturghig fliessen und die Gemeinde kann
sich mitnehmen lassen auf die Reise durch den Shétiest.

4. Auf- und Abgang zum Taufstein und zur Kanzel

Gelbt haben wir auch Auf- und Abgang zum Taufstigic zur Kanzel. Zum Taufstein oder
auf die Kanzel trete ich schon wahrend der letkiedstrophe. Nach dem Ende des Liedes
lasse ich der Gemeinde Zeit, das Gesangbuch wegayldann kann ich ganz ruhig,

"Von der Bedeutung der Kanzel schreibt Kabel: ,Biedigt hat ihren eigenen, besonderen
Platz in der Kirche, die Kanzel. Sie findet nicbhwv Altar aus statt. Das ist flr mich ein
Zeichen daflr, das der Prediger sich hier mit seipersonlichen Wissen und seinen
Fahigkeiten starker einbringt als bei anderendigghen Teilen. ...Die Predigt braucht mehr
Distanz und gleichzeitig eine Hervorhebung.... Ramzel wird zum Prufstein fur den Pfarrer.
Man sieht ihm ins Gesicht: Wie ehrlich ist er?” i€§brh.: Ebenda 78f.

® Dies ist keine Beleidigung gegen musikalisch hgeschulte Pfarrerinnen, auch nicht gegen
das Anleiten von Kanons etc., sondern es gehtinedie Gemeinschaft aller Glaubigen und
die Lautstarke mit der Liturgen manchmal den Ged$ahgen bzw. Uberschreien (dazu noch
mit dem Mikrofon verstarkt).



stressfrei, anfangen zu sprechen. Nur bei Musikstiibleibe ich sitzen und stehe erst
danach auf, aus Achtung vor der grossen verkindeggeAufgabe der Organisten. Auch
diese Satze haben wir gemeinsam erarbeitet.

5. Sprechweise

Naturlich Gbten wir das Sprechen in der Kirche. Wében eine kleine Dorfkirche, deren
grosse Probleme in Sachen Akustik leicht unterzthérden. Ausserdem neigen gerade
deutsche Akademiker dazu, viel zu schnell zu reDem. eigenen Sprachrhythmus zu finden
und doch verstandlich zu sein, ist eine grosse Kilssist gut, dies praktisch in Lesungen,
Gebeten und Begrissungen zu Uben. Dabei ist jedesria ein Komma und jeder Punkt ein
Punkt zum Luft holen und Pause machen, damit dretien Sinn in dieser Zeit aufnehmen
konnen.

Wir entdeckten wie wichtig es ist, dass ich ariéxlund nach vorn spreche, auf die
Gemeinde zu und doch sich selber bleibend. lobckerim unteren Drittel meines
Stimmbereiches. Das gibt Fille und Kraft beim Spegc Auch das Betonen einzelner
Abschnitte kann so besser durch laut und leiseyedctind langsam, die Stimme hebend oder
senkend, hervorgehoben werden.

Wir entdeckten, dass dieses Uben mit Texten una®akauch zwischendurch praktiziert
werden kann, etwa wenn ich nach einer Besprechaolg @eine Viertelstunde Zeit habe.
Wichtig ist auch die richtige Einstellung des Mifans. Es klingt vielleicht hart was wir da
entdeckten und nun formuliert haben, aber die \kéihlte sich zunehmend im Chorraum
der Kirche wohl.

6. Blick in die Gemeinde

Beim ersten Gottesdienst schaute eine Vikarin inmmoein die eine Ecke, in der ihr Mann
sass. Dies wollten wir &ndern. So versuchten giizidegen, wie sie den ganzen Raum
aufnimmt. Bei Kabel entdeckten wir die Losung. kamn mir rechts, links und in der Mitte
eine Person suchen, diese anschauen und ruhignemzer anderen den Blick wechseln. Es
ist gut, vom Konzept bewusst einmal nach rechtsnal nach links, einmal in die Mitte
aufzuschauen. Thomas Kabel fasst das im Zusammegmhiaslem liturgischen Gruss so
zusammen: ,Wahrend des Sprechens schaut der liitalig Gemeinde, nicht tber die Kopfe
hin, sondern man muss sich vorstellen, man hahaveitwinkel, mit dem man die ganze
Gemeinde wahrnimmt, und fahrt mit dem Kopf von ei@eite zur anderen. Dabei ist es
wichtig, nicht irgendwo hinzuschauen, sondern vigtkdie Gemeinde anzusehen.
Stellvertretend sucht man sich die Personen aio entsteht der Eindruck einer
Kontaktaufnahme, den die Gemeinde wahrnehmen k&nn.*

Wir Uibten dies, indem die Vikarin jeweils hintemd& aufstein und auf der Kanzel stand und
ihre personlichen Texte (Begriissung, Predigt) $puac bewusst einen Pfeil im Konzept
machte, wo sie in welche Richtung aufschauen méchte

7. Personlich und doch Liturgin

Eine Kritik aus der spéater noch zu erwahnenden lbasdjruppe war, dass die Vikarin keine
Emotionen zeige, sondern alles hinter einem Gesiithgichtbar héchster Konzentration
verschwinde.

Mit dem Uben und der Praxis haben wir dies geanderbesser ich meinen Gottesdienst
kenne, umso naturlicher bewege ich mich. Auch dieiklwird besser, wenn ich entspannt
bin und mich in meinem Gottesdienst sicher fuhthd war zu erkennen, wie die Vikarin
zunehmend den Gottesdienst selbst mitfeierte, bagtifaber auch unter Gott stehend. Das
Ergriffensein kann auch eine Liturgin erreichemeldass sie aus ihrer Rolle fallt. Eher flugt

% Kabel, Th.: Ebenda 41f.



sie aus dem Moment heraus dem Gebet oder der Begigietwas hinzu oder lasst
etwas weg, weil es nicht in diese Situation pdsstwvar eine Freude dies zu bemerken, wie
zum Praktizieren auch ein Spiel hinzukam.
So bleibe ich authentisch. Die Gemeinde spurt,iod ¥ikarin echt ist oder nur eine
aufgezwungene Rolle spielt. Ich muss zu meinemesdignst ja sagen konnen. Dann wirkt
die Liturgin echt. Eine bewusste Auseinandersetanitgedem Gottesdienstteil in der
Vorbereitung ist daher wohl unumganglich:
Wo habe ich Fragen?
Was verstehe ich nicht?
Das will ich so nicht machen, auch wenn es Traulitsd!
Kann ich dies nicht anders machen?
Dies sind Fragen, die ich einer Vikarin fir die Insten Gottesdienste mit auf den Weg geben
kann. Gut war, die weiteren Vorbereitungen in dexc¥\é zu begleiten. Es entstand so ein
Gottesdienst ohne Phrasen und hoher Authentigigdiel schreibt: ,Wenn ich ins Machen
hineingerate und nicht mehr im Sein bin, werdesehr schnell unecht und alles wird sich
dementsprechend negativ, also zum Nachteil depRengjanisieren’?

8. Lacheln im Gottesdienst

,Lacheln will getibt sein und hangt mit eigener $itteit zusammen,” so formulierten wir bei
einer Besprechung. Die Gemeinde schétzt es sehn sie ein Lacheln geschenkt bekommt.
Bei der personlichen Begrissung nach dem liturgiscBruss erschien uns dies sehr naturlich
und einfach. Im Alltag, wenn ich mich freue, daa®m@and kommt, dann lachle ich bei der
Begrussung auch. Beim Gottesdienstbeginn begrdlssich und freue mich, dass die
Menschen gekommen sind. Auch ist es eine gute Hifaund zu ins Gottesdienstscript ein
Ja“ fur Lacheln mit einer einheitlichen Leuchtstidrbe zu schreiben. Diese Ubung half den
Vikarinnen sehr. Ich kann auch an weiteren Stelieses ,|&“ schreiben. Mit der Zeit
beginne ich dieses Lacheln in meinen Gottesdiansitegrieren. Den Ehemann einer
Vikarin beauftragte wir, zu schauen, wie oft sdtnau im Gottesdienst gelachelt hat und ob
es passte oder nicht. Das hat am meisten gehd@lferVikarin l6ste sich mehr vom Papier
und lachelte, denn sie wusste, ihr Ehepartner selind ihm vertraute sie. Aber wir
bemerkten auch, dass ich nicht immer lacheln, ialsias so genannte ,diakonische Lacheln®
verfallen darf. Das ist unecht und nimmt die Gerdeider Liturgin nicht ab. Aber freundlich
begrusst zu werden, bei einer humoristischen Anoheutein zu lacheln, das ist fur die
Gemeinde eine Wohltat. Es ist auch Zeichen, das¥i#arin inhaltlich mitgeht.

9. Kleidung - Kritik einer Bezirkspflegerin

Die Vikarinnen hatten bisher je nach Wunsch derté€sdienst mit oder ohne Talar feiern
durfen. Einer Vikarin war es wichtig, dass sie engtder Ordination einen Talar als
Amtstracht tragen wollte. Dann bekamen wir Besumh der Bezirkskirchenpflegerin. Sie
storte es, dass die Vikarin keinen Talar trug. &mén wir in eine fruchtbare Diskussion an
deren Ende die Vikarin selbst den Wunsch dussdgteTalar zu tragen. Wir stellten fest,
dass der Talar eine Botschatft ist: Ich bin von Boehuftragt Gottesdienst zu halten. Ich tue
dies als ,Verbi divini minister,” als Diener / Dierin am go6ttlichen Wort, nicht als
Privatperson. Diese Botschaft gebe ich an die Gaeaeeiveiter, wenn ich einen Talar trage.
Auch spreche ich so mit einer anderen Autoritdt.stelle mich bewusst unter Gott, aber
weiss mich beauftragt, Gottes Wort auszulegen ugitevzugeben. Der Talar driickt meine
Funktion als Liturgin und Predigerin aus. Eine Aalsme machen wir, wenn wir
Familiengottesdienste feiern, bei denen sich diergin viel bewegt und auch in
verschiedene Rollen schllpft. Interessant ist, dasZircher Landeskirche in ihrer neuen

10 kabel, Th.: Ebenda 32.



Kiﬁ:henordnung von 2009 festlegt: ,Pfarrerinnen @idrrer tragen in der Regel den
Talar.’
Die Vikarin entwickelte mit dem Talar eine viel ighre und damit auch wirdige Bewegung
im Gottesdienst. Der Talar gab ihr auch Sichennait ein Vertrauen zu sich selbst. Wir
entdeckten wie wichtig es ist, dass der Talar idigtige Lange hat, damit die Vikarin nicht
Uber diesen stolpert, auch dass sie ihn etwas gnkebn sie eine Treppe hinauf oder
hinunter geht. Frauen kennen dies von langen Kieider allerdings viel besser als wir
Manner.

V. Der Reformierte Gottesdienst praktisch

Nun beschéaftigten wir uns mit dem Geruste zu Goigesten im Reformierten Gesangbuch.
Bei den Nummern 150 bis 153 finden wir diese. Hsstelort: ,Der Gottesdienst ist ein Weg
mit verschiedenen Stationen. ... Der Gottesdienden reformierten Kirchen ist nicht an eine
bestimmte Form gebunden; sein Zentrum liegt inekiindigung, in Taufe und
Abendmahl.*? Die fiinf Schritte eines Gottesdienstes sind:

1. Sammlung

2. Anbetung

3. Verkindigung

4. Furbitte

5. Sendung
Es ist gut, wenn die Liturgin die Arbeit kennemilen will, sich dieser funf Schritte immer
wieder bewusst zu werden, zum Beispiel mit Fragen Was mache ich da und warum tue
ich es? Warum verandere ich bewusst etwas?
Auch Vikarinnen kénnen einem so den Spiegel voemal§o fragte eine Vikarin zu Recht an,
warum bei uns die Furbitten nicht mit dem Unserevatschliessen. Es hatte sich einfach bei
eingeschlichen, das Unser Vater erst im Senduhgstéieten.
Mit einer Vikarin entdeckten wir aber auch die Sdfalschritte bei Martin Peier (nach
Enzner-Probst) ,aus dem Blickwinkel der am Gottessi Teilnehmenden:

1. Ankommen & begegnen, (Sammlung)

2. Sich ausrichten & Gott loben, (Anbetung)

3. Aufnehmen, reflektieren & bekratftigen, (Verkiguing)

4- Teilen & verbunden sein, (Firbitte)

5. Gesegnet & gesandt werdéeri {Sendung)

Martin Peier gibt so den Gottesdienstfeiernden aekiee Rolle im Gottesdienst, sie
partizipieren. Bei ihnen muss die frohe Botschafipjkommen. Bei ihnen I6st sie hoffentlich
etwas aus. ,Was erreiche ich mit meinem Gottestliens. was habe ich erreicht,” war in
unseren Auswertungsgesprachen immer wieder dieeFRager sagt zu Recht: ,Ein
Gottesdienst, der bei den Teilnehmenden ankomnika,souss immer wieder neu auf seine
inhaltliche und formale Funktion tiberpriift werdéfGehen wir nun die fiinf Schritte im
Einzelnen durch.

1 Kirchenordnung der Evangelisch-reformierten Lakitebe des Kantons Ziirich, 181.10,
Artikel 36.

12 Gesangbuch der Evangelisch-reformierten Kirchesfeindeutschsprachigen Schweiz,
Basel und Zurich 1998, 234.

13 peier, M.: Ebenda, 69. Siehe auch Seiten 70-71.

4 peier, M.: Ebenda, 71.
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VI.Sammlung

A. Begrissung am Eingang

So ubernahm die Vikarn die Begriissung am Eingandeail der Sammlung als Tradition
unserer Gemeinde. Ab ca. 20 min vor dem Gottestlisinsie im Eingangsbereich der

Kirche. Sie begrtisst jeden mit Handschlag. Dandathdge flir den Gottesdienst zustandige
Kirchenpflegerin oder die Sigristin den Gottesdibasuchern das Gesangbuch. Hier findet
der erste Kontakt zwischen der Vikarin und den &atienstbesuchern statt. Uber diesen
schreibt Thomas Kabel: ,Hier entscheidet sich obj@mnanden sympathisch finden oder
nicht.“"> Im Gespréch zwischen Vikarin und Vikariatsleitach dem ersten Gottesdienst
stellten wir fest, dass diese Begriissung sehrearggnd ist. Der ganze Gottesdienst liegt
noch vor einem. Ich bin nervés, wie ein guter Scpaler. Es fallen einem oft nicht die
Namen der Personen ein und doch habe ich mit paretnlichen Begrissung einen
Bruckenschlag zu den Gottesdienstbesuchern gemacht.

Wir beschlossen, dass die Vikarin nur ein freurdie, Griezi,” oder ,Schoén, dass Sie da
sind,” oder ,Wie geht es Ihnen?“ sagen kann. Sossiessich auf keine Namen
konzentrieren und hat doch die Briicke geschlagierh& das getan und erreicht, was Kabel
folgendermassen umschreibt: Die Liturgin nimmt omt ,wie ein Bergfuhrer auf einen
grossen Berg, den wir noch nicht kennen.” Schohewbetont er: ,Das beginnt schon beim
Betreten des GottesdienstrauntéSo wird jeder Kommende willkommen geheissen und in
einem ganz besonderer Raum zu einer ganz besonderenalltaglichen Veranstaltung
personlich begrusst. Gut ist es sich zu Uberlegerich zur Begrissung stehe, was ich sagen
kann, dass ich die Kinder auch begrisste dazu auch hinhockt. Diese kleinen Gesten sind
ein Spiegel von Gottes liebender Zuwendung zu uesddhen, die wir im Gottesdienst feiern
wollen.

B. Gruss- und Eingangswort

Mit dem Ausklingen der Glocken bzw. bei den ersdegeltonen gehen Liturgin und

Lektorin (in unserem Fall die zustandige Kircheag#rin) nach vorn und setzen sich in eine
der beiden vordersten Bankreihen. Nach dem End&idgsingsspiels geht die Liturgin an
den Taufstein, auf dem sich ein Pult befindet. Hegte sie zuvor ihr Manuskript abgelegt, so
dass es bei der Begriissung an der Tur nicht stertssen Wert legten wir auf ein freies
Gruss- und Eingangswort, mdglichst dreigeteilt. Rasn ich mir gut merken. Da ist der
trinitarische Gruss, ein Bibelvers passend zumeésdtenst, abgeschlossen mit einem Amen.
Nun folgt die personliche Begriissung mit dem Hirsaaif das Thema.

Wenn mich jemand im Alltag begrusst, braucht etid&éinen Zettel. Deshalb hatten wir
wohl das Manuskript auf dem Pult, versuchten alrefreies Votum. Mit der Vikarin haben
wir das immer wieder getbt. Wir stellten fest, dassveniger schlimm ist, ein Bibelwort zu
kirzen oder abzuéndern, als mitten in diesem auZégtel zu schauen. Je 6fter wir dies
Ubten, am Samstag mehrere Male hintereinander, gitiserer fihlte sie sich. Die Vikarin
kannte nun ihr Konzept und hatte es nebenbei & @@sprochene, flr sie logische Sprache
umgesetzt. So wurde sie freier und selbstsichBgewar eine Freude, zu sehen, wie sie sich
zunehmend wohl fihlte und dies auch ausstrahlentko&ie konnte es dann auch am
Sonntagmorgen, sogar mit einem Schmunzeln, demm Bbien hatten wir viel gelacht.
Thomas Kabel schreibt: ,Die Gemeinde verlangt @htwom Liturgen, dass er eine perfekte
Begriissung macht, sondern eine lebendtge.“

15 Kabel, Th.: Ebenda, 19.
18 Kabel, Th.: Ebenda, 49.
7 Kabel, Th.: Ebenda, 33.

11



Mir ist bewusst, dass so eine dreifache Begrissing,personliche an der Tdir, eine
liturgische und eine allgemeine statt findet. Adehschreibt Kabel trostend: Dies ,, ... kann
nitzlich sein fir die Dramaturgie und fur die Géstag des Gottesdienstes. Hier begrisst uns
ein ,Mensch” und ein ,Amtstrager.” Es werden Kort&ak der horizontalen und in der
vertikalen Ebene geknipft. Menschen treffen siath Menschen begegnen Gott. Beides
entspricht der Absicht und der Realitéat des Goteestes.*®
Bei der liturgischen Begrussung tbten wir auch,tiaggische Kérbchen® (siehe Kabel). Ich
lege dabei die Hande zusammen auf die H6he dehBauetwas oberhalb des Bauchnabels.
Nach dem Amen o6ffne ich fir die persénliche Beguniagsdie Arme einladend. So heisse ich
auch korperlich die anwesende Gemeinde willkommen.

C. Anweisungen

Nach der Begrissung nehme ich die Hande ans Riibagt das erste Lied an. Da hilft das
Manuskript wirklich, da ich mir vielleicht den Tltdes Liedes, aber wohl weniger die
Liednummer und Liedverse merken kann. Auch dieghatar mir der Vikarin getbt.

Wichtig ist einen Bezug zum Lied herzustellen urel@emeinde auf diesem Weg
mitzunehmen. Bewusst habe ich ja in der Vorbergitieses Lied an den Anfang gesetzt.
Das kann ich auch ausdrticken, z.B. mit:

,Lassen Sie uns nun in das erste Lied dieses Adsenhtages einstimmen ...“ oder

.Lassen Sie uns dankbar und Gott vertrauend alesksed das Lied Nr. ... singen...”

.Das Thema unseres Gottesdienstes nimmt das Lied‘au

Es gibt viele Méglichkeiten die Gemeinde mitzunehriei weiteren Liedern kann auch der
Bezug zwischen Liedern und Bibeltexten hergesiaditden. Klar unterscheidet ich zwischen
liturgischen Handlungen und Liedansagen in der Edraltung. Ich bleibe mit den Handen
am Pult oder hebe sie an. Moglichst schaue ich afard und Ende der Ansage wieder mit
einem offenen Blick in die Gemeinde. Mache ich dé&mgere Liedansage, sage ich die
Liednummer erst zum Schluss an, da ansonsten stae\ufschlagen des Gesangbuches
beginnt und viele Gottesdienstbesucher nur nocthatitem Ohr zuhoéren.

Dies alles haben wir mit der Vikarin besprochen gadbt, so dass sie sich dazu in ihrem
Konzept entsprechende Notizen machen konnte.

VIl.  Anbetung

A. Gebet

Das Eingangsgebet zu Uben ist relativ einfach. Afiedterscheiden wir zwischen Ansage
und Gebet. Nach Ende des Liedes, wenn die Vikamin steht und die Leute die
Gesangbucher weg gelegt haben, beginnt sie mit Auféorderung, zum Beispiel: ,Zum
Gebet bitte ich Sie, sich zu erheben.” Damit di@seeisung nicht unnétig lang wird, werde
ich kaum sagen: ,So sie kdbnnen und mégen, bitt&ieh..” Diese Art Ansagen gabe der
Ansage viel zu viel Gewicht. Ausserdem ist die Gewhe mindig und jeder kann selber
entscheiden, ob er aufsteht oder nicht. Dann liegtiturgin ihre Hande zusammen, legt sie
aufs Pult, oder faltet sie. Hat sie selbst die iarsmbetende Ruhe gefunden, beginnt sie in
einem ruhigen Ton zu beten.

Das Eingangsgebet ist eine innere Sammlung unddhisng auf Gott und das kommende
Geschehen im Gottesdienst. Es geht um das sich elanumd wirkliche gedankliche
Ankommen im Gottesdienst. Es ist geschickt, am EedeGebets das nachste Lied
aufzunehmen, zum Beispiel die erste Zeile des kedbk einzuflechten.

Nach dem Amen wartet die Liturgin einen kurzen Mamedann wird mit leicht erhobenen
Armen eine deutliche Bewegung gemacht, die zuneBSi&nladt.

18 Kabel, Th.: Ebenda, 38f.
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B. Loblied

Das Loblied ist in alter Zurcher Tradition stehelmdunserer Gemeinde sitzen wir. Die
Ansage des Liedes erfolgt kurz und schlicht. ,Vifigen ...“ oder ,Wir nehmen das Gebet
auf und wollen gemeinsam Gott loben mit dem Liéceic. Die Anweisungen kdnnen wie
oben vorgestellt ablaufen. Wenn die Vikarin miteeinSatz inhaltlich das Vergangene
aufnimmt wirkt das sehr einladend. Die Liturginzetich in der Regel nun wieder.

VIII. Verkindigung

A. Schriftlesung und Lied

Der dritte Schritt in der reformierten Liturgie die Verkindigung. Sie setzt mit der
biblischen Lesung ein. Da wie Thomas Kabel zu reeimierkt, die Aufmerksamkeit der
Gottesdienstbesucher bei der Lesung, wenn schiechéreitet, oft sehr nach lasst, gilt es,
diese gut vorzubereiten. Wir lesen ja aus dem Buochwelches die Grundlage unserer
Schriftreligion ist: In unserer Gemeinde lesen die fiir diesen Gottesti=istandigen
Kirchenpfleger die Lesung. Deshalb ist es empfedviemt bei der Lektorenausbildung diesen
Abschnitt so gut vorbereiten, wie eine Vikariatglag es auch mit einer Vikarin machen
sollte.
Folgende Empfehlungen haben wir erarbeitet:
1. Nach Erhalt des zu lesenden Textes, spatestensatagHese ich ihn sich
selbst laut ein- bis zweimal vor.
2. Dann versuche ich den Text inhaltlich zu erfass&s, er aussagt oder was in
diesem Text wer, warum, wie mitteilt.
i. Entdecken einer Kernaussage.
ii. Spuren einer Energie des Textes.
iii. Eine eigene Grundhaltung zum Text erschliesserbemdisst
wahrnehmen.
3. Den Text bearbeiten und tben.
I. Absétze setzen. Bei Absatzen gehe ich mit der Sémach unten.
Beachten von Punkten und Kommata beim lauten Leseh dann die
Stimme eventuell senken.
ii. Kleine Notizen im Text machen.
iii. Den Text mindestens drei bis viermal bis zum Gditesst lesen.
iv. Habe ich den so bearbeiteten Text lieber als Coengusdruck, lege
ich ihn beim Lesen im Gottesdienst in die grosseeBi
4. Bei der eigentlichen Lesung aus der Bibel.
I. Bei der Liedstrophe komme ich nach vorn.
ii. Ich schaue in die Gemeinde, wartet bis die Gesarmriversorgt sind.
iii. Bei der Ansage des Textes schaue ich zunachst iGelineinde.
iv. Dann beginne ich, zum Beispiel: ,Wir héren aus dem
Matthausevangelium aus dem Kapitel 25 das Gleickons
Weltgericht.” So ist die Gemeinde offen fir die urg und weiss
auch, was ungefahr inhaltlich kommt. Es ist keiretsaschungseffekt
da und sie kann offen zuhdren. Eine Versangalradlst notwendig,
wichtiger ist ein inhaltlicher Hinweis auf das zéddnde. Ich kann
auch eine thematische kurze Einfihrung machen, déarirdie
Gemeinde aufmerksamer zu.

¥ Thomas Kabel sagt: ,Ich halte die Lesung fiir eidenwichtigsten und schwersten Teile
des Gottesdienstes. Das sind ,Urtexte.” Sie wurdeniberliefert ..., und auf ihnen basiert
letzten Endes der Gottesdienst und der ganze lattressGlaube.” Kabel, Th.: Ebenda, 43.
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v. Nun konzentriert sich die Lektorin auf ein bewusdtesen, keine
Pseudoblicke, diese kénnen irritier@Auch ein aufblickendes
Lacheln kann die ganze Dramatik eines Textes zersto
vi. Ich lese nicht flr mich, sondern flr jemanden.
vii. Die Hande sind gut am Taufsteinpult aufgehoben.
viii. Nach dem Amen bzw. schon wahrend diesem schau®aimals
ruhig in die Gemeinde, mache eine kleine Pauseyrbek das Lied
ansage, eventuell mit einer passenden Ansage:ngfimen den
Gedanken der Bibel dankbar auf mit dem Lied Nr.* ..
Martin Peier sagt: ,Der Umstand, dass jeder Tailld@irgie nach vorne und nach hinten
verknupft ist, kann, sofern diese Verknipfung gglimicht nur einen asthetischen Gewinn
bedeuten, sondern schafft auch inhaltliche Kohat&hgs ist manchmal sinnvoll, dies einige
Male mit der Vikarin zu erarbeiten, bis sie eineslueg ganz von selbst bearbeitet. Nachdem
wir dies geubt hatten, waren die Lesungen der Vikan viel deutlicher, ja eindrticklich und
die Gottesdienstbesucher wurden bei der Lesungnnl@xt mit hinein genommen.

B. Predigt

Beim folgenden Lied ist es gut, sich auf die Karmebegeben, in der Regel bei der letzten
Liedstrophe. So hat die Predigerin Zeit alles vberaiten, am Pult das Licht anzuschalten
und sich selbst sicher zu positionieren. Ich kagm 8Schluss des Liedes ruhig stehend
abwarten. Einige Blicke in die Gemeinde machenesickch sehe, wo wer sitzt und kann mir
Uberlegen, wen ich anschaue, bei dem ich ahnesrdiezskt mich nicht ab, ja schaut mich aus
Erfahrung auch an. So kann ich diese bei Kabellened, Weitwinkelperspektive®
vorbereiten, um die ganze Gemeinde beim Reden ick Bl haben? Nachdem ich der
Gemeinde Zeit gelassen habe, die Gesangbucherwmlegen, kann ich den biblischen
Predigtext ankiindigen und ihn dann &hnlich wiedeeiLesung vorlesen. Schon hier kann ich
bewusst einen Schwerpunkt auf das setzen, wag iArddigt Thema sein soll. Daher ist es
klug den Text als Predigende selbst zu lesen.

Nicht zu unterschatzen ist das Tempo einer PreDigtGemeinde hort Text und meine
Gedanken zum ersten Mal, wahrend ich diese inadetein Woche durchdacht, Material
gesammelt und alles zu einer Predigt geformt halleGemeinde muss Zeit zum Mitdenken
haben. Martin Peier gab mir einmal den Tipp, je8atr lesend anzufangen und frei
sprechend zu beenden. Zum einen spreche ich denHérso an, ja ich trete mit ihnen in
Kontakt. Ich sehe selbst auch meine Gegenuberieanderken, dass ich an ihnen und ihren
Reaktionen interessiert bin. Zum anderen ist dig dee ich zum wieder den néchsten Satz
beginnen zu kdnnen, also die ich zum Hinuntersainane Fortfahren bendétige, diese Zeit
ist fur die Horenden wichtig, um das Gehorte weklgehort zu haben. Ausserdem entwickle
ich so ein ganz naturliches Sprachtempo. Gerada wamicht so sicher in meinem
Predigtkonzept bin, wenn ich es nicht wagen karer adll, Absatze frei zu formulieren, ist
das eine wichtige Hilfe.

Wichtig ist auch die Bewegung auf der Kanzel. Egg, wenn ich fest auf beiden Beinen
stehe. Das ist eine Verankerung und lasst michmituden Armen, Handen und dem
Oberkorper agiereft Kabel meint: ,Eine gute Gestik entsteht aus deme&@pen heraus. Eine
Person ist authentisch, sie ist bei sich selbstsimdst im Thema, daraus ergeben sich die

20 Kabel, Th.: Ebenda 51.

L peier, M.: Ebenda, 9.

%2 Kabel schreibt: ,Es ist enorm wichtig, den gan®aum zu bespielen.“ Kabel, Th.:
Ebenda, 88.

23 pgieren im ,Mittleren Raum,“ nennt Thomas Kabegsli Kabel, Th.: Ebenda, 85.
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Gesten.? Mit der Vikarin haben wir dariiber nachgedachth sime Ruhe- oder
Grundstellung der Hande zu Uberlegen. In der Reggtutet das, die Hande rechts oder links
am Pult zu haben und dann so locker zu sein, dassli® Arme und Hande automatisch
l6sen, wenn ich etwas betone, wenn ich etwas abletar befiirworte. Die Arme und Hande
gehen mit, wenn ich sie mitgehen lasse. Jede keéimsiingelbte Geste spirt die Gemeinde.
Ich bin nicht echt und lenke ungeschickt vom Gemagb. Gut ist es, sich ab und zu wahrend
des Memorierens der Predigt eine Notiz im Konzeptim Eine bedeutet zum Beispiel: Hier
hebe ich die rechte Hand. Eine andere: Da hebeiéchinke. Gesten sollen unterstreichen,
nicht irritieren. Sie sollten auch nicht Ubertriatsein, sondern mir und meiner Person
entsprechen, also authentisch sein.

Mit der Vikarin habe ich vereinbart, dass ich eihma auf die Gestik achte. Es ist
erstaunlich, wie ich sehe, ob etwas positiv odgatie gesagt, ob etwas seelsorgerisch gesagt
oder lehrend wird®

Immer wieder beobachte ich in Predigten, dass géert wird. Ein wichtiger Satz, der
unterstreicht oder weiterfuihrt, das kann helfeneAlsenn Gedichte zitiert werden, die oft
eine intensive ausdrucksstarke Sprache habendidbah nachdenken mdchte, halte ich dies
fur grundlegend falsch. Der Horer kann nicht nadlziehen, was die Predigende sich alles
dabei gedacht hat, als sie dieses Gedicht auswéhlte

Auch kann eine Predigerin sich hinter Zitaten \aa&én. Es wirkt intelligent, gelehrt, klug,
aber die Redende versteckt inre eigenen Gefiuhlévlemungen. Es wird unterstrichen, aber
die Verbindung zu den Horenden wird so nicht audgebPredigt hat eine personliche
Adresse und ist kein Vortrag oder eine Vorlesngie ist nicht nur Wissensvermittlung,
sondern beinhaltet Seelsorge, Katechese, Informatiadie fur das Leben der Horenden
existentiell bestimmend sind.

Einer Vikarin habe ich einmal ausdricklich verbotéiate zu verwenden. Sie sollte die
Gedanken der Zitate bewusst in ihrer Sprache faemar. Auch wenn das an die Grenze zum
Plagiat gehen mag, blieb sie so in Kontakt zu siathzu den Hérenden. Sie fuhrte weiter,
unterstrich, liess dem Gedankenfluss freien Lalfieoihn dauernd beweisend zu
unterbrechen. Ich will als Horender ja nicht wisseas die Predigerin alles gelesen hat,
sondern was sie daraus fur mich hat herausholemekiymmmer im Blick auf das Buch aller
Blcher.

Ein spannendes Thema war mit einer Vikarin der &usth von Predigten untereinander und
die Wiederverwendung von Predigten. Seit vielenelahrbeite ich in einer Reihe von
Predigtmeditationen mit, aber ich habe nur sehrigvées darin Veroffentlichten selbst
Ubernehmen kénnen. Vieles war mir aber AnregungMaotivation tber dieses Thema,
diesen Text nach-, weiter- und neu zu denken.

Ich meine, es geht um Authentizitat. Predigthéresmlaen, ob Predigerin und Predigt
Ubereinstimmen oder ob die Predigt UbernommeiistPersonlichkeit ist in jeder eigenen
Predigt mit enthalten. Bei alten Predigten merkeimemer wieder, dass sie einfach nicht

>4 Kabel, Th.: Ebenda, 86.

% Bei allem Méglichen zu Erlernden, was Kabel augfiind bei dem ich nicht so recht
weiss, ob es wirklich nitzt, gilt Kabels Bemerkwugn Anfang seines Buches: ,Konstruierte
Gesten kann man daran erkennen, dass sie ein pliéiselinden nach dem Sprechen
einsetzen. Die echte personliche Geste zeichrfetsidurch aus, dass ihr eine naturliche
Spontaneitat innewohnt.” Kabel, Th.: Ebenda, 30.

26 Auch dies ist keine Beleidigung gegen irgendeinevan Predigt oder Vortragende. Aber
doch meine ich, einen Unterschied zwischen Pregigt\Vortrag deutlich zu erkennen, zum
Beispiel die seelsorgerische Dimension. Ausserderieht eine Predigt das DU des Horers
sehr bewusst immer mit ein, sonst wird es eine Esegind damit Vortrag.
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mehr mit mir in diesem Moment tbereinstimmen. Esibht viel Zeit, diese wieder auf
den aktuellen Stand meiner Person und in die néuatf®n zu bringen. Aber es kann
manchmal erleichtern, etwas sicher zu haben, wananter zeitlichem Druck steht. Wohl
mag das Umarbeiten Zeit brauchen, aber ich arbatspannter daran.
Gar nichts halte ich vom Predigtaustausch untelelgeh oder Kolleginnen oder der
Ubernahme von Predigten aus dem Internet. Hier derdHorer im aktuellen Gottesdienst
nicht ernst genommen. Er wird zu einer zuhdrendesdd degradiert, die Pfarrerin selbst
wird nur zu einem Megaphon. Jede Radio- oder Faprsdigt ist diesem unechten, wenn
auch in einer Kirche gefeierten Gottesdienst vaghen. ,Wenn eine Predigt geistige Frische
hat und Lebendigkeit, wenn auch der eigene Glaalbsrdem Prediger spricht, ist das eine
grosse Chancé”

Ein Extrathema ist das Predigen ohne Manuskripin@satzlich rate ich meinen Vikarinnen,
die Predigt korrekt bis ins Detall in einer Predmiche als Manuskript auszuarbeiten. Im
Beschaftigen mit dieser schriftlichen Grundlage Utren vor dem Spiegel oder am
Schreibtisch, werde ich Veranderungen vornehmechAxerde ich Abschnitte weglassen,
die mir nun Uberflissig erscheinen. Je mehr iamémer Predigt lebe, umso freier bin ich,
umso freier werde ich reden und Gestik verwendes. Konzept ist mir dann nur noch eine
Hilfe zur Predigt.

Wenige Leute kdnnen wohl ohne schriftliches Konzeptigen. Es ist eine grosse Gefahr,
dass ich in Banalitaten, Lieblingsthemen, Allgerheiten gerate und die Gemeinde nichts
mehr zum Nach- und Weiterdenken hat. Im VorworeshBuches ,Prasent predigen*
schreiben die Autoren: ,Prasent predigen kann nogh it Manuskript — aber niematéine
intensive Vorbereitung®

C. Zwischenspiel oder Lied

Im lutherischen Kontext habe ich einmal gelernssddie Gemeinde auf eine Predigt zu
antworten hat. Sie tut dies mit einem Lied. Eslsb eine mit fremder Sprache und fremden
Gedanken erzwungene Antwort. Die reformierte Gdttesstordnung empfiehlt nach der
Predigt Zwischenspiel/Lied/ GlaubensbekenntnisldnRegel héren wir die Orgel. Es ist
empfehlenswert der Organistin das Predigtthemazéiiilg mitzuteilen, eventuell auch den
Schluss der Predigt. Zumindest sollte ich zum Woehde mitteilen, ob es ein
aufweckender, aufrufender oder meditativer Predidtsss wird. Unsere Organisten haben in
der Regel ein feines Gespur, was dann méglicibestkbar bin ich, wenn die Organisten mir
Vorschlage machen, was sie nach der Predigt spiedian. Manchmal kann ich dann mit
den letzten Satzen noch direkter darauf hin flhEsnst ein Vergnigen, wenn diese verbal-
musikalische Verbindung gltickt und die Horendenegitsprechendes Echo an Organisten
und Pfarrerin weiter geben. Die Musik hat eine wgd gottesdienstliche Funktion. Sie
unterstitzt oder fuhrt weiter. Sie lasst den Hoeenburchatmen und Verarbeiten. Eine gute
Zusammenarbeit zwischen Predigerin und Organigiimesich als Horerin genau an dieser
Stelle. Als Vikariatsleiter sollte ich daher dieZgghung zwischen Vikarin und Organisten
frihzeitig herstellen.

Bei uns geht der/ die Predigende nach der Predigther Kanzel und bleibt im Predigtstuhl
hinter Kanzel fur die Gemeinde unsichtbar. Er lehkich keine Handlung von der Musik ab.

%" Kabel, Th.: Ebenda, 67.

%8 Deeg, A., Meyer-Blanck, M., Stablein, Chr.: Prasmedigen — Eine Streitschrift wider die
Ideologisierung der ,freien* Kanzelrede, Géttinggi 1. Ich habe dieses Buch noch nicht
gelesen.
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IX.Firbitten

A. Abkindigung und Zwischenspiel

Nach dem Zwischenspiel folgt der vierte Punkt uas&ottesdienstordnung, die Furbitte. In
der Gottesdienstordnung nach RG 150 folgt die Aldigumg der Verstorbenen der letzten
Woche. Gegebenenfalls werden auch die TrauungedaeauSemeinde hier abgekiindigt.
Auch wenn es in einer Agglomerationsgemeinde wreudsrigen immer weniger ublich ist,
dass die Trauerfamilie nach der Beerdigung am &gnmbchmals in die Kirche kommt, so
weisen wir bei unseren Trauergesprachen immeriauklokiindigung hin. Es geht auch
darum, dass eine Gemeinde Anteil nimmt und die @raden mitgetragen werden. Den
Vikarinnen lege ich diese Abklindigung daher selsrtderz. Die Liturgin kiindigt zum
Beispiel so ab:

,Wir nahmen am Donnerstag Abschied von unserem Gefamitglied, NN. Sie wohnte...,
war verheiratet mit, und verstarb im ... Altersjahm .... Wir gedachten der/dem Verstorbenen
mit den Bibelwort ... ." Es ist eine Unterstitzuwhgy Trauernden, aber auch von anwesenden
Gemeindegliedern, sich auf den Bibeltext zu besinNech dem anschliessenden Amen
spielen die Organisten bei uns ein choralgebundéweschenspiel. Das Amen ist fir sie das
entsprechende Stichwort. Oft nehmen sie ein Liedl dauerfeier auf.

Beim Bewegungsablauf der Abkiindigung habe ich fudigs mit den Vikarinnen jeweils
praktisch geubt:

Nach dem Zwischenspiel erhebe ich mich vom Presgligbl und gehe an den Taufstein. Dort
bleibe ich ruhig stehen und beginne die Abkindigwregoben erwéhnt. Es ist
empfehlenswert, die Hande ruhig an das Pult oderlzurgischen Kérbchen zusammen zu
legen. Nach der Abkiindigung bleibe ich vorn stelnech falte die Hande zum Gebet. Ich
neige mich zum Gebet und bleibe in dieser beteideltung bis der Organist das
Zwischenspiel beendet hat.

B. Furbitte und Unser Vater

.unter Furbitte wird ,das Eintreten vor Gott fumpanden oder fur etwas" verstanden (,on
behalf of others®; Wiles, 18.21.293). ,In der Regalber nicht notwendig — handelt es sich
um einen Verbalakt zugunsten andef@iese Definition aus dem deutschen
wissenschatftlichen Bibellexikon ist mir deshalb htig, weil sie mehr zulasst ans ,nur®
Beten fur andere. So vertrete ich die Meinung, des8etenden ein Flrbittengebet
gedanklich teilen sollte. Die Gebetsstille kanrssbr wichtig sein, in der ich eigene Gebete
formulieren kann. Im ersten Teil nimmt die Liturgdedanken aus der Predigt auf, sammelt
sie im Gebet und bringt sie so vor Gott. Hier wdet Gottesdienstbesucher nochmals aktiv
hdrend und betend beteiligt. Dann kommt die Gellletsdie die Betende zum Beispiel so
einleiten kann: ,Vor Dir Gott bringen wir in derili nun unser Danken, Bitten, und Loben.”
Im zweiten Teil werden dann wirklich Gebete fiir arelMenschen vor Gott formuliert.
Diese Art Furbitte haben wir immer wieder erpralir merkten, dass es gut ist, dieses Gebet
erst nach der abgeschlossenen Predigt zu formuliere sich Zeit dafir zu nehmen. So ist
hier der gedankliche Anschluss an die Predigt geeigtet.

Bei Martin Peier habe ich gelernt, genau zu tberiewelche Anrede ich fir Gott verwende.
Sie sollte zur vorher gesagten Aussage in der §réber Gott stimmen. Ist es richtig, wenn
ich Gott jetzt als ,Liebenden,” ,Barmherzigen“ odémruhig machender Gott* anrede?

29 Ostmeyer, K.-H.: ,Furbitte* in: wibilex.déattp://www.bibelwissenschaft.de
Inc/wibilex/das-
bibellexikon/details/quelle/WIBl/referenz/48879/ba¢36baaadd9ef2d6d5c0b6e9847633443
0/.
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Auch diese Gedanken jeweils zu Uberprifen, ist etiphswert. Furbitten konnen dabei
maoglichst verbal, nicht nominal formuliert werdelamit Betende aktiv beteiligt sein konnen.
Die Vikarinnen haben dies in der Regel sehr schasdlist entdeckt. Es schiitzte sie vor einer
abgehobenen, theologisch hochgestochenen bzw.stérdlichen Sprache.

Bei einer Vikarin beobachtete ich, wie theologiselnber und korrekt, aber unverstandlich
Gebete formuliert werden kdénnen. Aus dieser Erfagjitoeraus- habe ich mir die ersten
Furbitten, nach den eben formulierten Tipps, jesveihmal vorlesen lassen. Gemeinsam
haben wir sie, wenn notwendig, in eine verstandicBprache ,lUbersetzt*, ohne das die
Vikarin ihre theologische Sicht aufgeben musste.

Praktisch steht die Vikarin nach dem choralgebuadefwischenspiel am Taufstein. Sie
bittet nun die Gemeinde sich zu erheben. Sie wamen Moment und beginnt dann mit dem
Gebet. Falls die Lektoren mitbeten, haben sie dactufforderung genug Zeit, nach vorn
an den Taufstein zu kommen. Gebete sind Anredem@nden abgelesen, keinesfalls schaut
man in die Gemeinde. Das Gebet wird abgeschlosgestem gemeinsamen Unser Vater.
Hier haben wir folgendes uns uberlegt:

1. Einleiten des Unser Vaters zum Beispiel mit: ,Allesere Bitten, sammeln wir
in dem Gebet, das Jesus uns gelehrt hat...”

2. Dann deutlich und langsam genug die ersten zwéeZé&aut sprechen, damit
die Gemeinde einfallen kann.

3. Nach der ersten Bitte aber deutlich leiser zu eerdamit dieses Gebet
wirklich gemeinsam gebetet wird und Liturgen highn zur Vorbetern
werden.

Nach dem gemeinsamen Amen fordere ich die Gemainfjeich zu setzen. Ich mache dies
mit einer Handbewegung oder einer deutlichen Kopégring. Die Gemeinde hat so einen
Moment Zeit. Danach sagt die Liturgin das Lied an.

C. Lied
Dieses Lied nimmt moglichst einen Gedanken ausdedigt auf.

X. Sendung

Der letzte Abschnitt des Gottesdienstes ist diel8eg. Markus Jenny schreibt: ,Der
Sammlung entspricht die Sendung. Wie die Gemeinde Gottesdienst gesammelt werden
muss, ..., SO soll sie auch jedes Mal — jedenlaishren wdchentlichen Zusammenkunften -
... ausdriicklich mit einem Auftrag in die Welt gedawerden. Der Gottesdienst ist nicht zu
Ende, er geht — auf andere Weise und auf einerandene — weiter (R6m 12,1). Der
Schluss des Gottesdienstes, zumindest aber eindodezorkommenden Stiicke hat diese
Funktion.®° Die Sendung besteht aus den Mitteilungen, dem Begymivort, Sendungslied
und dem Segen.

A. Mitteilungen

Die Mitteilungen liegen im Gottesdienst wohl nirgerwirklich glicklich. Auch hier stéren
sie. Eigentlich sind sie kein liturgisches Eleméid doch denke ich, sollte die Liturgin
diese Mitteilungen personlich vorbereiten. Zum rirs da die Kollektenansage. Ich muss
mich informieren, woflr eine Kollekte ist und wirkth Gber das Projekt, Werk etc. informiert
sein. Gut ist da im Kanton Zurich das KollektenHaftdas jeweilige Jahr. Es gibt die

%0 Jenny, Markus: Gottesdienst feiern — Okumenisthkéfaden fir die Ausbildung und
Praxis der Kirchenmusikerinnen und KirchenmusikKeBN 3-00-007721-9, ohne Jahr,
Paragraph 4234
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landeskirchlichen Kollekten vor und empfiehlt wei#t@rganisationen etc. . Auch das
Internet ist sehr hilfreich.
Personliche Worte werden hier sehr geschatzt. Soskge ich mdglichst in gut formulierten
Satzen die weiteren Veranstaltungen an. Wenn ich omsicher fuhle, sollte ich diese zuerst
schriftlich auszuformulieren, um dann spater nwinmit den Stichworten arbeiten zu
konnen.

B. Sendung und Schlusslied

Fur Sendung und Schlusslied erheben wir uns inran§&emeinde. Dies ist mit einfachen
Ansagen moglich. ,Wir wollen diesen Gottesdienstdbdiessen mit der Sendung, dem
Schlusslied und dem Segen. Das Schlusslied findebeivder Nummer ... Dazu bitte ich Sie,
sich zu erheben.”

Das Erheben ist auch hier eine Ehrfurchtshaltumgggéber dem, der uns nun auch im
Gottesdienst in der Welt begleiten und uns beistetied. Das Sendungswort ist in aller
Regel ein Bibelwort, das einfach verstandlichdsis einerseits zum Gottesdienstthema passt,
andererseits einen im Alltag begleiten kann, ze8ajh 41, 13 oder Psalm 86,11.

Gut ist, wenn dieser Vers nicht abgelesen sonaermgésprochen wird. Auch haben wir
schon ausprobiert, diesen Teil vor dem Taufsteisprachen. So habe ich einen freien und
direkten Zugang zur Gemeinde. Es lohnt sich, disz@probieren, denn ich erziele eine
starke Wirkung. Wenn sich Vikarinnen dies nichtrauen, dann sprechen sie hinter dem
Taufstein. Aber auch da ist es wichtig, dass sreRibelvers frei sprechen und die Gemeinde
direkt anschauen. Auch dies kann praktisch getbdeve indem die Vikarin den Vers einige
Male am Vortag am Taufstein spricht. In kiirzesteit Hihlt sie sich sicher.

Sprechen sie vor dem Taufstein, ist es gut, daarigesich griffbereit auf dem Taufstein
liegen zu haben, um nach diesem Bibelvers (ohnenai&s Buch nehmen zu kénnen. Da
die Schlussstrophe ja schon angesagt wurde uradaesh das letzte angezeigte Lied auf der
Liedertafel ist, muss ich es nicht mehr ansagendaemditurgische Schluss wird nicht durch
eine Ansage unterbrochen. Die Organistin weisss digsnach der Sendung die
Schlussstrophe mit einer kurzen Intonation spiklam. Wahle ich haufig die gleiche
Liedstrophe, auch damit die Gemeinde eine gewisbeithatung im Schlussteil erfahrt, ist
es ideal, diese Schlussstrophe mit der Zeit ausigendernen. Nach dem Singen lege ich
das Gesangbuch wieder ab, um fir den Segen dieeH&dzu haben.

C. Segen

.Fur viele, die in den Gottesdienst gehen, istSkegen der wichtigste Teil. Gesegnet zu
werden von einer hoheren Instanz ist fur vielehauenn sie keine grosse Bindung an die
Kirche haben, der entscheidende Moméhtabel meint, wenn der Segen wegfiele, dann
wirde den Menschen etwas ganz Entscheidendes fétéekus Jenny schreibt: ,Im
eigentlichen und engeren Sinn verstanden, ist j$edje Funktion einer Gebarde bzw. eines
Handlungselements. Indem der Liturg die Hande dbeGemeinde erhebt und ein
Segenswort spricht, sagt er ihr das Heil Gottesner sinnfalligen und wirkkraftigen Weise
zu.“*? In der Regel wird der Aronitische Segen verwentetinserer Gemeinde machen wir
das etwas anders und zu Recht hat Kabel gesagtsealieigentlich kein Segen. Aber die

31 Kabel, Th.: Ebenda, 132. Inhaltlich sollte ich d@=ygen natiirlich anders, theologisch
begriinden aber es geht hier ja um den (Entschuld)gieffekt” des Segens. Jenny fuhrt da
weiter.

%2 Jenny, Markus: Gottesdienst feiern — Okumenisthkéfaden fir die Ausbildung und
Praxis der Kirchenmusikerinnen und KirchenmusikKeBN 3-00-007721-9, ohne Jahr,
Paragraph 4239.
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Wirkung ist so phdnomenal, dass wir bis heute atge8 die letzte Strophe von Dietrich
Bonhoeffers Gedicht: ,Von guten Machten wunderketsargen” verwende. Wir erleben in
der Gemeinde, wie diese zugesprochenen Worte diesdhien aller Generationen begleitet.
Meine Kollegin und ich verwenden diese Worte irg@dGottesdienst. Warum sollten sich
Segensworte nicht auch verandern durfen?

Die Vikarinnen verweisen wir auf unsere Erfahrundassen es ihnen aber frei, auch ein
anderes Segenswort zu verwenden. Empfehlenswes isbhl, die Hande segnend zur
Gemeinde hin zu erheben, wie es auch Jenny emipfieihigebe etwas weiter, ich spreche
etwas zu. Dabei stehe ich fest, die Beine leichkéebreit auseinander. Ich bin geerdet und
konzentriert und rede selbstverstandlich frei diert® des Segens. So schaue ich die
Gemeinde an, suche mir wieder drei Personen, réokss Mitte, die ich anschaue, um so die
gesamte Gemeinde anschauen zu kdnnen. Danachssehititb mit dem Amen und senke die
Arme.

Es ist gut, der Gemeinde danach mit einer Kopfbenmgdkundzutun, dass sie sitzen darf. Es
ist unklug nun gleich vom Taufstein davon zu layfondern die Hande nochmals
innezuhalten. Hierher gehort ein stilles Gebet,Gott zu danken fir die Kraft die ich fur
diesen Gottesdienst erhalten habe.

D. Ausgangsspiel und das Danach

In der Regel sitzt die Gemeinde beim Ausgangssipiel Vikarin bzw. die Pfarrerin geht
durchs Mittelschiff und wartet am Ausgang, hort amt das Ausgangsspiel oder
verabschiedet diejenigen, die doch schon die Kixdrassen wollen.

An der Kirchentir verabschiedet sich die Vikarimyedem Einzelnen mit Handschlag,
meistens unter dem Vordach der Kirche. Hier konmemsonliche Worte gewechselt werden.
Ich erfahre so auch, wem es in der Gemeinde vegligiicht so gut geht. Allerdings muss ich
auch damit rechnen, ein spontanes Echo auf deeggiadhst zu bekommen. Dies kann sehr
motivierend sein, es kann einen aber auch trauaighen. Ich muss lernen, damit umzugehen,
kann so aber auch spater darauf reagigten.

XI.Abendmabhl

A. Abendmahl - Erfahrungen

Aus ersten Erfahrungen heraus haben wir die Vikaight nur in die Abendmahlshandlung
einbezogen, sondern das Thema Abendmahl aucham&en thematisiert, durchgesprochen
und spater in der Kirche getbt. Die Vikarin kanméchst Teile des Abendmahls wie
biblische Einsetzungsworte oder das Abendmahlsggdstalten und dann in einer spateren
Phase einen ganzen Abendmahlsgottesdienst gestalienErfahrungen haben wir auch
damit gemacht, selbst als Abendmahlshelfer mitawemr Das kann der Vikarin Sicherheit
geben.

Grundlage eines Abendmabhlsgottesdienstes ist wieddas Reformierte Gesangbuch Nr.
153. Hier befindet sich das Geriist. Auch die Kirarenung gibt wichtige Hinweisg.

33 Man koénnte hier die Arbeit abschliessen und Kapiteund XII. tiberspringen, um bei
Kapitel XIll Feedbackgruppen weiter zu machen.denke aber, ich sollte auf Taufe und
Abendmahl im Gottesdienst auch einen kurzen Bliekfen, auch wenn ich damit die 70 000
Zeichen um gut 1000 Zeichen Uberschreite. Ich hitteVerstandnis und Gberlasse es den
Priferinnen selbst zu entscheiden, ob sie diesekastel lesen wollen.

%Die Zircher Kirchenordnung sagt: ,Art. 49 1 Das Abmahl vergegenwartigt den
Bund, den Gott in Jesus Christus mit seiner Geneegegchlossen hat. Es ist Bekenntnis des
Glaubens und wird gemass dem Zeugnis des Neuearestes gefeiert.
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B. Die Bedeutung

Das Abendmahl ist eines der zwei evangelischena®admte. Es gilt als Zeichen des Bundes
mit Gott und als Bekenntnis. Das Abendmahl ist dah&dig und zugleich fréhlich zu

feiern. Auch bedeutet es Gemeindegliedern oft gighst Konfirmandinnen kénnen es sehr
bewusst erleben, wenn sie in das Geschehen eingefiilden. Thomas Kabel meint: ,Es
(das Abendmahl) ist die héchste Form, die Chrigtmand Christen haben, die Begegnung
mit Gott auszudriicken und die Gemeinschaft mit Gotieiern Dementsprechend muss es
auch Dinge geben, in denen der besondere Wert 8algaments zum Ausdruck kommt, die
es in dieser besonderen Bedeutung von anderemTEkeGottesdienstes unterscheid@n.*
Dies mit der Vikarin theoretisch durchzuarbeited diann praktisch zu tben und zu erklaren,
ist empfehlenswert.

C. Zwei Formen in unserer Gemeinde

Bei uns gibt es zwei Formen des Abendmabhls. Berakis einer
Kirchgemeindeversammlung diskutiert und dann varkdeehenpflege beschlossen
worden®® An diese muss sich so auch die Vikarin haltend@n traditionellen Feiertagen
feiern wir das Abendmahl in den Béanken sitzend radtgr Zircher Tradition. An anderen
Sonntagen, auch im Drittklassabendmahlsgottesdifmistn wir das Abendmahl um den
Taufstein im Chor der Kirche.

Beide Abendmahlsformen und das entsprechende enhahben wir mit der Vikarin
durchgesprochen, getibt und dabei die BesonderlagtreGemeinde beachtet.

Ein Unterschied zum RG 153 ist in unserer Gemethe&tellung des Abendmabhls im
Gottesdienst. In alter Zurcher Tradition erhaltenMenschen die Freiheit am Abendmahl
teilzunehmen oder vorher den Gottesdienst mit aen&@nde zu beschliessen. Bei einem
Zwischenspiel oder Lied kann die Kirche verlassendsn. Diese liberale
Abendmabhlstradition im Gottesdienst ist hier edmalgeblieben. Daher gehdren nach der
Furbitte (siehe RG 153) bei uns noch ein Hinweisdeei Kollekte, auf das Abendmahl, eine
Verabschiedung und der Segen dazu. So haben wieihien geschlossenen Sendungsteil.
Nach dem Lied oder dem Zwischenspiel wird nun drda8ung und der Abendmabhlsbericht
angeschlossen, Gebet mit dem Unser Vater folgaaawird oft ein Abendmabhlslied
gesungen. Danach kommen die Einsetzungsworte endadieilung an die Helferinnen. Die
Austeilung an die Gemeinde wird von ruhiger Musggleitet.

2 Zum Abendmahl ist die ganze christliche Gemegwidgeladen. Sie feiert im Abendmahl
die Gemeinschaft mit Jesus Christus und erfahrKdadt der Verséhnung mit Gott und
untereinander.

Art. 50 Das Abendmahl wird in der Regel zwélf Mad Jahr gefeiert, namentlich an
Weihnachten, Karfreitag, Ostern, Pfingsten, am &ndgsischen Dank-, Buss- und Bettag
sowie am Reformationssonntag.

Art. 51 1 Die Pfarrerin oder der Pfarrer leitet ddmendmabhl.

2 Die Mitglieder der Kirchenpflege, die Sigristider der Sigrist und weitere zu diesem
Dienst zugezogene Gemeindeglieder wirken beim Alastdes Abendmahles mit.

3 Die biblischen Einsetzungsworte bilden den Muttelkt der Abendmabhilsliturgie.

4 Die Kirchenpflege entscheidet im Einvernehmendain Pfarramt Giber die Form des
Abendmahles.” Kirchenordnung der Evangelisch-refertan Landeskirche des Kantons
Zurich (vom 17. Marz 2009)

% Kabel, Th.: Ebenda 104.

% Die dritte Form in wandelnder Gestalt feiern wir einmal im Jahr zusammen mit der
katholischen Schwesterkirche und soll hier niclitan&rlautert werden.
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D. Abendmahl —praktisch

Den Abendmahlstisch zu decken ist Aufgabe der Sigridoch sollte die Vikarin als Liturgin
die Anordnung kennen, vor dem Gottesdienst Ubeeprihd gegebenenfalls korrigieren bzw.
Verbesserungen anreg&€rDaher stellen wir im Vikariatsjahr jeweils einnuils Abendmahl
selbst zusammen.

In Zurcher Tradition wird Taufe und Abendmahl anmmals heiligsten Ort einer Kirche, dort
wo der Altar stand, gefeiert. Der Taufstein istleich Abendmahlstisch. Dieser wird mit
einem weissen Tischtuch bedeckt. Bei einem sitzeAd®ndmahl stehen vorn im Blickfeld
der Gemeinde zwei Abendmahlskannen und vier KebDhadinter sind rechts und links
jeweils die Brotkdrbe aufgestellt, in denen siahikigeschnittenes Brot befindet. Kelche und
Brotkdrbe sind wahrend des Gottesdienstes mit Sevi bedeckt.

Beim Abendmahl im Chor befinden sich auf dem Tauafiiein Kelch und eine
Abendmahlskanne zeichenhaft vorn auf der vordezehten Seite der Liturgin; zudem haben
wir sechs kleine Silbertablettes, die je etwa digi&leine Zinnbecher fassen. Sie stehen
jeweils rechts und links von der Liturgin. Auch siad abgedeckt mit Servietten. Auf einen
Abendmahlstisch gehoren in der Regel keine BlurBewirden die Besonderheit des
Sakraments verandern.

E. Die traditionelle Feier

Kommen wir nun zum Ablauf des Abendmabhls. Es Iaticti, beim Uben hier eventuell mit
einer CD-Musik zu arbeiten. Denn bei Zwischensuder Lied®) beginnt fiir die Liturgin
das Abendmahl. Vom Segen her steht sie noch vormder hinter dem Taufstein. Auf jeden
Fall begibt sie sich nun hinter den Taufstein. Véaldrdie Musik ertont, nimmt die Liturgin
die Servietten von den Kelchen und dem Brot untidegauf den hinteren Teil des
Taufsteins, nicht sichtbar fir die Gemeinde. Zeiagjlen Zeit kommen die
Abendmahlshelferinnen nach vorn. Dies muss vorbgesprochen sein. Ich habe bemerkt,
wie es den Vikarinnen hilft, wenn sie zum Bereltstegenug Zeit haben. Auch das
Manuskript sollte gut einsichtig vor einem liegé&uf jeden Fall sollte ich einen Kelch rechts
von mir stellen und einen Brotkorb links von mir.

Nach Ende des Zwischenspiels ist die Liturgin nereh, sie steht sicher und fest und kann
direkt in die Gemeinde schauen. Sie ladt ein, indenzum Beispiel sagt: ,Wir feiern nun
Abendmahl als Gemeinschafts-, Dank- und Erinnenwmadps. Jede und jeder ist dazu
eingeladen. Daran erinnern uns auch die Wortezuthie Abendmabhl einladen.” Nun folgen
die Einsetzungsworte. Nattrlich kann die Einladangh ausgebaut werden. Einige
Moglichkeiten fur biblische Worte zum Abendmahltbiedas Reformierte Gesangbuch
Nummern 299 -303°

Es ist gut, diesen Abendmahlsbericht auswendigdnmé&n, damit ich wirdig, feierlich und
frei sprechend vor der Gemeinde als Liturgin diesgdas Geschehen einbeziehen kann. Die
Héande lege ich dazu auf dem Taufstein ab oder bedas ,liturgische Kérbchen.” Das
Arbeiten mit der Vikarin hat mir hier gezeigt, délssen Sicherheit in der Handlung durchs

37 S0 wurde der Abendmahlskelch in meiner zweiten Gede mit Papierservietten
abgewischt, was wir im Gesprach mit der Kirchergelechnell andern konnten, so dass
heute weisse Stoffservietten benutzt werden.

38 Kabel schreibt, dass er an dieser Stelle Orgekrsiait ein Lied empfiehlt. ,Damit kann
sich die Gemeinde voll und ganz auf den Ritus kotrexen.” Ebenda, 108.

39 Markus Jenny schreibt: ,Die Worte Jesu beim letAahl mit seinen Jiingern vor seinem
Tode gehoren nach der Uberzeugung aller christlig¢enfessionen unabdingbar zum Mahl
am Tisch des Herrn, welches auch die Bedeutungnsagy die man ihnen gibt, und welches
auch, im Zusammenhang damit, ihre liturgische Gugllist.” Ebenda 6089.
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Uben geschenkt wird und das ,Lernen des Textesitzavgig aber nicht zu
vernachlassigen ist.
Bei den Brot- und Weinworten halte ich jeweils iméiden Handen den Brotkorb bzw. den
Kelch sichtbar hoch. Dies geschieht mit ruhigen Bgwngen, daher ist es wichtig, vorher die
Héande gut bereit gelegt zu haben. Bei den Brotwdttan ich auch ein Stiick Brot nehmen
und es im Angesicht der Gemeinde brechen.
Anschliessend wird das Abendmahlsgebet mit dem iiaier gebetet. Die Hande sind
wieder abgelegt, nachdem Brot und Kelch abgelegt Bbgestellt sind. Ich bitte die
Gemeinde sich zum Gebet zu erheben. Wichtig enscher eine Gebetsstille einzubauen, in
der die Betenden Zeit haben, Gott ihre personlich@regen weiter zu geben. Danach erhalt
die Gemeinde ein Zeichen, sich zu setzen und digdin sagt sehr schlicht das
Abendmabhlslied an, z.B.: ,Als Abendmabhlslied singén... .“ Sie bleibt weiter hinter dem
Taufstein. Danach werden die Einsetzungsworte gebpn und die Abendmahlshelferinnen
erhalten Brot und Traubensatft. Die Liturgin gibtdesn ersten links und stellt sich selbst in
den Halbkreis, so dass sie Brot und Kelch auch @ngpf Hier herrscht eine andéachtige Stille
in der Kirche. Wir haben mit einer Vikarin auch snlmit Musik experimentiert, aber das
gibt der Gemeine das Signal: ,Jetzt kommt das Abeaid zu uns.” Das irritierte.
Nun erfolgt die liturgische Einladung und danache&h mit dem Brot voran in die
Gemeinde. Die Abendmabhlshelferinnen folgen mit Kelcund Tichern, sowie mit der
Kanne in einigem Abstand. Das Brot reiche ich dutiehReihen und empfange es wieder. Da
wir einen Mittelgang haben, empfehle ich den Vikaan jeweils zwei Brotkorbe, je einen fur
die rechte und die linke Seite zu nehmen, danmBdatsdurchzureichen und in der Regel gibt
es die Gemeinde selbst in die ndchste Reihe weiierdie Kelche empfehle ich immer zwei
Personen fur zwei Kelche. Wahrend vom Mittelgang der Kelch gereicht wird, steht am
Ende der Reihe eine Helferin, um den Kelch wiedepatzen und weiter zureichen. Im
Mittelgang wird der Kelch auch wieder geputzt urdebenenfalls mit Traubensaft
aufgefillt. Im hinteren Teil der Kirche wartet digurgin, bis alle das Abendmahl hatten und
geht dann, wenn auch die Empore bedient wurdepauga mit den Helferinnen zurtick zum
Taufstein. Dort wird alles abgelegt bzw. —gestd@lls Liturgin macht sie sich fur das
Schlussgebet bereit, wahrend die Helferinnen sieldev setzen. Wenn die Organistin das
Orgelspiel beendet hat, bittet die Liturgin die Gémade, sich fir den Schluss des
Gottesdienstes (Gebet, Lied, Segen) nochmals aberh
Wir haben das an einem Nachmittag geiibt. Das gateBieit und auch hier haben wir
wieder viel gelacht. Wir haben so nie Abendmahlsparerlebt, was den Vikarinnen gut tat,
aber auch die Gemeinde das Abendmahl als festtidhwohltuend erleben lies.

F. Feiern im Kreis

Das Abendmahl im Kreis beginnt nach dem Zwischexigpiehe oben) auch mit einer
Einladung, ausser natirlich beim Drittklassabendsgatitesdienst. Dann folgt der
Abendmahlsbericht und Gebet mit Gebetsstille und eser Vater. Nach dem folgenden
Abendmahlslied lade ich die Gemeinde nach vorreim@hor ein, indem ich auch
administrative Hinweise gebe, z.B. welche Bankneihgerst nach vorn kommen. Am
Taufstein macht die Gemeinde einen weiten, zumheinschiff offenen Kreis. Die Liturgin,
die in der Achse des Mittelganges hinter dem Taufsteht, geht nun rechts herum am Kreis
entlang und bietet jedem den Brotkorb an, z. B.deit Worten ,Brot des Lebens.” Mir
erscheint es wichtig, dass die Abendmabhlsteilnetdabei angeschaut bzw. angelachelt
werden, denn ich gebe etwas weiter. Danach folgt Kirchenpflegerin mit dem Tablett und
den zu Zweidritteln gefillten Zinnbechern. Wenndse Halfte des Kreises die Becher
verteilt hat, nimmt eine weitere Kirchenpflegerin keres Tablett und sammelt die Becher
wieder ein. Wenn beide Kirchenpflegerinnen wiedetizk sind, werden das leere Tablett
und das Tablett mit den leeren Bechern im Chorgéstigestellt. Erst dann gibt die Liturgin
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den Feiernden ein biblisches Sendungswort auf deg ¥xd entlasst sie mit einer
Handbewegung.
Dies mit den Vikarinnen zu Uben, braucht Zeit. Abiete Fragen kdnnen bei einem solchen
Durchgehen des Abendmabhls gekléart, auch Unklameibsgeraumt werden. ,\Wie stehe ich?
Muss ich die Sendungsworte auswendig kénnen?’ ¥ikerin hatte die Idee, dass wir uns
beim biblischen Sendungswort die Hande geben ath&e der Gemeinschaft. Wir machen
dies nun haufig so.
Wichtig ist der Hinweis auf Leute, die nicht meandge vorn stehen kénnen, zu achten. Ihnen
wird Brot und Traubensatft in die Bankreihen gebtad¥ir bitten sie allerdings bei den
administrativen Hinweisen, doch in den ersten Zathen des Kirchenschiffes Platz zu
nehmen.
Dieses Abendmahl unterstreicht besonders die Geseteaft und wurde von allen Vikarinnen
sehr geschatzt. Allerdings haben wir den Ablaufageistens durchgearbeitet, damit in die
Gemeinde keine falschen Signale gesendet werden.
Das Abendmahl schliesst mit dem Schlussgebet, $end@chlusslied und Segen, wobei die
Gemeinde hier zum Stehen aufgefordert wird.

XIl. Taufe

A. Ablauf und Erfahrungen

Die Taufe ist das zweite Sakrament in unserer keiréim Reformierten Gesangbuch ist das
,Gerlst eines Predigtgottesdienstes mit Talifabgedruckt.

Sich an diesen Ablauf haltend folgt bei uns naah &@ngangsgebet, ein Lied, dann die
Taufbesinnung ohne Glaubensbekenntnis, danachadifhdndlung (eventuell vorher noch
ein Musikstuck aus der Verwandtschaft der Tauffempdanach Dank und Furbitte und das
Tauflied. In Vorbereitung auf einen Taufgottesdidraben wir die Kirchenordnung
angeseheft:

Meiner letzten Vikarin entdeckte das Buch von GlarsSchwarz (Hrsg.):
.GottesdienstPraxis: Taufe” vor der ersten Taufe.l& die Einleitung und unterstrich
wichtige Satze. So finde ich nun in meinem Exemfadlgende von der Vikarin markierte

0 Reformierte Gesangbuch, Nr. 151, Seite 236.

41 Art. 45 1 In der Taufe wird Gottes Ja zum eineeitMenschen bezeugt. Sie ist Ausdruck
fur dessen Zugehdrigkeit zur Gemeinde Jesu Christi.

2 Die Taufe von Kindern oder Erwachsenen erfolgb&es dem Zeugnis des Neuen
Testamentes auf den Namen Gottes des Vaters, HeesSond des Heiligen Geistes.

4 Die Taufe wird von einer Pfarrerin oder einemrigfiavollzogen.

Art. 46 1 Die Taufe findet in der Regel in einemn@ndegottesdienst statt. Die
Gemeinde bezeugt durch ihre Anwesenheit ihre Maivevortung flr das Leben der
Getauften und nimmt sie in ihre Firbitte auf.

2 Erfolgt eine Taufe nicht in der Kirchgemeinde Wfohnsitz der getauften Person, so ist dies
dem Pfarramt am Wohnsitz mitzuteilen.

Art. 47 1 Die Eltern versprechen, ihr Kind im evehgchen Glauben zu erziehen.

2 Die Paten sind Vertrauenspersonen des Kindesegieiten Eltern und Kind in Fragen des
evangelischen Glaubens.

3 Mindestens ein Elternteil gehdrt einer evangbiscKirche an. Mindestens eine Patin oder
ein Pate ist mundiges Mitglied einer christlicheince. Fehlt eine dieser Voraussetzungen,
so kann die Taufe in seelsorglich begrindeten Ause#illen dennoch vollzogen werden.
Art. 48 Eltern, die ihr Kind nicht taufen lassenliea, kénnen es zur Bitte um Gottes
Segen in den Gemeindegottesdienst bringen.” Kirafthrung der Evangelisch-reformierten
Landeskirche des Kantons Zirighm 17. Marz 2009)
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Satze (in Auswahl): ,Hinter allen Ausserlichkeiti@ggt eben doch ein grosses
Bedurfnis. Eine Bedirftigkeit nach Halt, nach Liebach Zugewandtheit, nach Heil und
Sinn. Nirgendwo anders lasst sich dieses Bedusfilisn. Das ahnen die meisten Eltern
noch, die ihr Kind zur Taufe bringed®
»In der Taufe kommt uns Christus mit ausgebreit&enen entgegen und er geht uns
zugleich voran®
Taufe ist als ,, ein Weg, der auf die Taufe (Taufddih und von der Taufe her, als Start fur
alles Kommende zu sehen i8t.«

B. Taufe —Praktisch

Jede Vikarin hat mit mir einige Taufen vorbereitatigestaltet und dann selbst durchgefiihrt.
Wichtig hierbei ist das Taufgesprach, das Zeit hdfiedie Familie, aber auch des Sprechens
Uber die Bedeutung der Taufe und das Einladen zgestaltung.

Im Gottesdienst geht die Liturgin nach dem Eingdedsvieder nach vorn hinter den
Taufstein. Die Taufbesinnung sollte immer den rdtaden der Taufe behalten. Ich kann tber
den Taufbefehl, den gewahlten Taufspruch oder gmb®Il aus der Taufe sprechen. Wichtig
ist dabei der Bezug zu den Tauffamilien, wobei elies® gestaltet sein sollte, dass er nichts
Intimes Preis gibt. Danach werden die Taufeltera Raten und alle Kinder (wenn das
maglich ist) nach vorn gebeten. Selbst bleibe mctiar Achse des Mittelganges, genau hinter
dem Taufstein stehen und gehe etwas in den nudeinwesenden gebildeten Halbkreis
zurtick, um in ihm agieren zu kdnnen.

Die Tauffragen werden gestellt. Es gibt die tradiéllen Tauffragen: , Als Eltern und Paten
frage ich Sie: Wollen Sie, dass dieses Kind (Namensung) in der Taufe unseres Herrn
Jesus Christus getauft wird und versprechen Siiftd (oder Namen) im christlichen
Glauben zu erziehen, dann antworten Sie mit Ja.”

Nach dem Ja tritt die Liturgin an den Taufstein bittet um das Kind. Im Nehmen des
Kindes auf den Arm und des Taufens erfille ich Aefirag der Eltern fur eine liturgischen
Handlung, im Zurickgeben danach Ubergebe ich dasifge Kind wieder in die
Verantwortung der Eltern, die es christlich erziellen. Die Taufe erfolgt mit der
trinitarischen Taufformel und dem dreimaligen Wakissiz auf die Stirn, auch um der Taufe
Okumenisch Geltung zu verschaffen. Danach erfagiSegen tber das Kind, wozu die Hand
auf die Stirn oder den Bauch des Kindes gelegt @ekdinn. So ist Segen auch eine sichtbare
wie fuhlbare Erfahrung. Danach konnen die Taufeltern von ihnen ausgewahlten
Taufspruch vorlesen. Nun Ubernehmen die Eltern Bdezn wieder das Kind, da letztere ja
nun auch die christliche Verantwortung fur das Kitieernommen haben. Bei der Firbitte
konnen Paten diese formulieren wobei dazu klareéswwngen vorher erfolgen missen. So
ist diese Furbitte auf Gott auszurichten, alscAdieede geht an ihn, ansonsten sind es nur
Winsche. Zweitens dirfen es nur wenige kurze Siitz@erson sein, da die Taufe ansonsten
einen zu grossen Raum einnimmt. So kommt der Tdefdem Bedtirfnis zum redend
mitwirken zu durfen nach. Es ist gut, den Schluksiees Gebetes sich offen zu behalten.
Falls es namlich doch wieder einmal Winsche gewosited, kann ich wenigstens noch
einen Satz einflgen, zum Beispiel: ,Unser Gott,lHast alle diese Winsche gehort, wir bitten
Dich, begleiten das Kind (Name) auf seinem Weg."

Ganz befriedigend ist die Loésung allerdings nizlitnal die Gemeinde beim Taufgebet steht,
wozu sie vorher aufgefordert worden war. Wéahremndldeife geschieht sehr viel Bewegung
am Taufstein und es ist empfehlenswert, ausser Gebet nie den Platz hinter dem
Taufstein aufzugeben, um ruhig durch die Taufehe#u kdnnen. Auch sollte ich mdglichst

2 Schwarz, Chr.: Gottesdienstpraxis — Taufe, 13.
43 Schwarz, Chr.: Ebenda, 16.
44 Schwarz, Chr.: Ebenda, 16.
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keine Anweisungen mehr geben missen. Nach der Thefgebe ich die Taufbibel und
Urkunde an die Eltern. Danach bitte ich, (in Abgpbey Paten oder Eltern, die Taufkerze an
der Osterkerze zu entziinden und den selbst géstalfaufapfel an den Taufbaum als
Zeichen der Aufnahme in eine Gemeinschaft zu hangen kann die Taufgesellschaft ruhig
sich setzen und die Liturgin kann das Tauflied gaeadas anschliessend gesungen wird.
Wir haben eine Taufe auch schon praktisch am Teinfgetbt, schon allein, damit die
Vikarin weiss, wo sie wann gut steht. Auch hiereistwichtig, Sicherheit auszustrahlen und
so dem Sakrament Bedeutung zu geben.

XIll. Feedbackgruppen

Ich habe im Laufe der Vikarsausbildungen in eineASCKurs von Manuela und Franz
Liechti-Genge gelernt, Feedbackgruppen einzuseiZiess. haben wir ausprobiert und dabei
festgestellt, das ein Feedbackgesprach auch Geeazeifizhu ist, indem verschiedenste Leute
eingeladen werden: Junge, Altere, Kirchenbesuchémrher Kirchenferne. Das ergibt
interessante Gesprache, wobei sehr auf das WoMiki@innen zu achten ist. In den letzten
Gesprachen war ein Blatt des CAS-Kurses sehr tiffrédus einem geplanten halbstiindigen
Gesprach wurde immer ein sehr befriedigendes Gaspgn einer Stund®.

Die Feedbackgruppe traf sich anschliessend an déesdienst. Die Ausbilder war
Moderator nicht Kritiker. Es waren immer gute Stendind das Feedback von
Gemeindegliedern bewirkt oft mehr, als eine Auswgtnur mit dem Vikariatsleiter.

XIV. Schlussfolgerungen

Einen Lernprozess einer Vikarin im Handlungsfeldt€dienst zu begleiten, ist spannend
und zugleich anstrengend. Selbst beschaftige ich amif einmal mit meiner Art Gottesdienst
zu feiern, ich hinterfragt mich, indem ich erklaieh merke Unklarheiten und Unsicherheiten
bei mir selbst. Vikarinnen kénnen helfen, sich setieu wahrzunehmen. Spannend ist, wie
Vikarinnen nach der ersten Phase des Nachahmeamrselgenen authentischen Stil
entwickeln, indem sie die liturgischen Elementegrbinden, die Bedeutung mit ihren
Worten und Handlungen neu beleben. Die Lernbefafscst in diesem Bereich sehr gross,
ebenso der Erfolg. Als Vikariatsleiter ist die Zeitht zu unterschatzen, die wir zum
gemeinsamen Durcharbeiten der Theorie sowie fukkesn benotigen. Insgesamt ist es aber
eine sehr schone, angenehme und frohliche Arbéieimer zukunftigen Pfarrerin. Mit
Freuden und Gottvertrauen an einen Gottesdiensingeid vorher eine sauberer
Ausarbeitung des Gottesdienstes zu machen, hdéne hier Sicherheit zu erlangen.

“> Hier die Fragen:

Ein Eigenschaftswort, das etwas vom Charakter aete&lienstes wiedergibt:
Etwas, das mir besonders gefallen hat:

Einen Satz aus der Predigt, den ich (ungeféahr) magbs:

Eine Szene (ein Bild) aus dem Gottesdienst, diegetitieben ist:

So ist es mir bei den Gebeten ergangen:

Bemerkungen zu den musikalischen Teilen des Gottesis:

Etwas, das mir sonst noch aufgefallen ist:

N WNE
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XVI. Anhang
A. Drei Interviews mit ehemaligen Vikarinnen

1. Eine ehemalige Vikarin nach einem halben Jahr

Wenn Du an den Beginn des Vikariats zuriick dendsts hat Dich zum Thema Gottesdienst
am Meisten beschaftigt?

Ich konnte mir nicht vorstellen, dass ich so vealen muss und dass es mir selber
dabei nicht langweilig wird.

Anfangs sah ich mich nicht so ganz in der RollePdésrerin.

Texte (biblisch oder andere) verlesen, die ichtrselber geschrieben haben finde ich
immer noch sehr schwierig und mache ich nicht so.ge

Weil ich keine Erfahrung mit Predigen hatte, hatteauch Bedenken, dass meine
Stimme pl6tzlich versagt oder ich heiser werde.

Wo fiihltest Du Dich sicher?

Beim Verlesen von Gebeten/ Furbitten, die ich geffeschrieben hatte. Die waren
kurz und ich musste mir keine Gedanken Uber Bliok#kt oder Pausen machen.

Wo wolltest Du viel lernen?
Beim Halten von Predigten: Dass die Gedanken,atlienir in der Vorbereitung
gemacht hatte und mein Anliegen beim Zuhorer ankemrith wollte die Gedanken

wirklich zeitgenossisch formulieren. Ich wollteden den Zuhorern gewisse Bilder zu
vermitteln, die wenn méglich eine Veranderung been auslosten.
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Wenn Du an Deinen ersten Gottesdienst zuriick demast hat Dich am Meisten
gestresst?

Weil ich neu zugezogen war kannte ich niemandetfemGemeinde und hatte daher
keinen personlichen Zugang zu der Gemeinde. Iclst@uscht genau welche Themen
aktuell die Gemeinde beschéftigen und interessieren

Der Umgang mit dem Mikrofon stresste mich, weitler Kirche die eigene Stimme
als Echo vom Redenden zu horen ist.

Zudem war fur mich die Rolle der angehenden Pfargrgewohnt und ich war mir
nicht sicher, ob ich das wollte und ob es zu maspa

Ein anderer Stressfaktor war, dass ich wusste, \delesLeute in der Gemeinde selber
im Job prasentieren und Auftreten gewohnt warenasdaher schon auch gewisse
Erwartungen gab.

Was hat Dir in den Kursen geholfen, im Gottesdisigtier zu werden, nenne mir bitte ein
paar Beispiele?

Im Kurs beim Herrn Kabel hat mir geholfen, dasmérspiegelte, dass man mir
anmerke, wenn ich dartber nachdachte wie ich walkewEr empfahl mir einen
Talar zu tragen, damit ich mir nicht stdndig Gedamidber mein Auftreten machen
musste.

Herr Nicol lehrte uns in kurzen SinnabschnitterPzedigen, weil sie so besser fur den
Horer verstandlich seien. Es hat mir geholfen, weih auch nach jedem
Sinnabschnitt selber wieder neu ansetzen kann endrddigt so hdppchenweise
besser zu halten ist.

Was hat Dir in der Praxis mit dem Vikariatsleitehglfen, im Gottesdienst sicher zu werden,
nenne ein paar Beispiele?

Mir hat es sehr geholfen den Predigtablauf mit dékariatsleiter durchzugehen. Er
hat mir dann oft gespiegelt, dass es noch langshesser sei. Es war einerseits
ungewohnt so langsam zu reden. Langsamer als maten Konversationen. Aber es
nahm auch den Stress und schenkte mir AtempausemaiEgut direkt beim Reden
die Feedbacks zu bekommen.

Zudem hat der Vikariatsleiter nach allen meinent€aliensten jeweils
unterschiedliche Kirchganger zu einer Feedbackremugeladen. Es war interessant,
dass alle sehr wohlwollend waren und das Auftregéweise auch sehr
unterschiedlich wahrnahmen.

Wo spurtest Du im Gottesdienst als erstes Erfolge?

Bei einer Taufe, die ich mit der Taufgemeinde imu#a im Kirchenchor feierte. Da
ich die Familie vorher bei dem Taufgesprach keryedarnt hatte, hatte ich erstmals
das Geflhl ich kénnte persdnlich zu ihnen sprechnehaus mir herauskommen. Es
war dann viel weniger anstrengend und ich merktersdeim Reden, dass ankommt
was ich sagte.

Auch im Schreiben der Predigten wurde ich perstelicweil ich lernte, dass eigene
Geschichten und Bilder, die ich entwarf besondeisrinnerung blieben.
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Nachdem ich merkte, dass es in der kleinen Gruipiperkam, versuchte ich diese
Verbindung auch in grosseren Gruppen zu bekommeérdev Zeit bemerkte ich, dass
ich gar nicht so sehr mehr dartber nachdachte igaanderen interessiert und ich war
mehr bei meinen Gedanken und versuchte sie zu tehmi

Welche Ubungen halfen Dir fiir den Gottesdienst?

Vorher die Predigt einmal zu lesen und zu merkenchveelber dabei war oder wo es
"zu theologisch/ fromme komische Sprache" wurde dBesen Passagen stockte auch
das Vortragen.

Ich lernte bei den Ubungen in der Kirche, dassicken Gottesdienst auch durchaus
sportlich nehmen kann. Dass man sich darin verbegs@n, dass Versprecher meist
nicht so peinlich sind wie ich dachte.

Die Textarbeit und Singunterricht halfen mir, wielh meine Stimme besser kennen
lernte.

Bleiben Dir ein paar Hinweise, des Vikariatsleitel® Du jetzt noch im Pfarramt bedenkst?

Immer schon langsam. Sich Zeit nehmen. Jede Klegitign Ablauf vorher
aufschreiben (Spontane Einfalle etwa bei dendilithgen werden oft verschluckt).
Wenn mdoglich die Lieder vorher mit dem Organistesgyrechen. Es macht mich
sympathisch, wenn kleine Fehler passieren. Bebiaiben.

Welche theoretischen Erarbeitungen und Materiasfem Dir fir die Gottesdienstpraxis?

Kommentare, Arbeitshilfen wie "GottesdienstPraxisth Gutersloher Verlagshaus,
Predigten von Kollegen, Internet. Am besten uncham zeitaufwendigsten war es
jedoch immer wenn ich einen Text langer (mehr ms ®/oche) meditierte und mit
Freunden besprach. Aber so viel Zeit habe ich fesditen gehabt.

Was hast Du bei der Taufe anders gemacht, als karit?

Bei der Taufe habe ich es sehr dhnlich gemachbeiiden Taufen im Vikariat.

Die Furbitten habe ich von Paten und Eltern veriagel selber formulieren lassen.
Das hat sehr gut geklappt. Die Tauffrage habe uci gleich gemacht.

Diesmal waren die Taufen im gewdhnlichen Sonntaisgdienst. Daher habe ich die
Taufansprache eher kurz aber trotzdem personlichlgan und dann daftr die Predigt
zu den Taufsprichen, die man gut verbinden konnte.

Diesmal habe ich die Lesungen zur Taufe (Taufbgfeafgelassen. Habe es zwar
inhaltlich erwahnt aber eben nicht gelesen. Wahaut. Finde es aber mit fast
besser.

Wir haben hier in diesem Monat viele Taufen (sciiddnmeldungen sind in zwel
Monaten bei mir eingegangen). Daher werde ich @senmmal anders probieren. Das
nachste Mal wieder mit Lesung.

Was hast Du beim Abendmahl in Deiner Gemeinde idmennen aus dem Vikariatsjahr?

Das Abendmahl wird in der Gemeinde meist wandebrdarht, daher habe ich das
auch so tbernommen. Das letzte Mal habe ich eimeralicht die Einsetzungsworte,
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weil es ein 4. Klass-Gottesdienst war kindgereochzwschreiben, daher ist es alles etwas
anders gewesen und ich musste nicht lesen odeeadgyweden.
Es wird nur mit Einzelkelchen gefeiert.
Gleich ist, dass die Kirchenpfleger bei der Ausia mitmachen. Ebenso ahnlich ist
dass es verschiedene Formen je nach Gottesdidnskgil wandelnd, mal im Kreis,
mal sitzend. Daher muss man jedes Mal gut inseniestamit die
Gottesdienstbesucher wissen was sie machen mussen.

2. Eine ehemalige Vikarin nach 2 Jahren

Wenn Du an den Beginn des Vikariats zuriick dendsts hat Dich zum Thema Gottesdienst
am Meisten beschaftigt?

- Das Liedrepertoire, das die Gemeinde kennt

- Gemeindenahes Predigen fur Leute, die ich nichh&en
- Reformierte Liturgie

- Gottesdienstbeginn ,auswendig*

- Gebete selbst formulieren

Wo fiihltest Du Dich sicher?

- Im Auftreten und Sprechen
- Im ,normalen“ Gottesdienst

Wo wolltest Du viel lernen?

- Besondere Gottesdienste
- Kasualien
- Lebendiges Predigen

Wenn Du an Deinen ersten Gottesdienst zurtick dewlasthat Dich am Meisten gestresst?
- Vor mir unbekannten Leuten zu predigen
- Furbitten selbst zu formulieren, passend zum Gaditestthema

Was hat Dir in den Kursen geholfen, im Gottesdisitdter zu werden, nenne mir bitte ein
paar Beispiele?

- Das Gesangbuch besser kennenzulernen
- Mit der reformierten Liturgie vertrauter zu werden
- Exegese mit der Predigtpraxis zu verbinden

Was hat Dir in der Praxis mit dem Vikariatsleitehglfen, im Gottesdienst sicher zu werden,
nenne ein paar Beispiele?

- Positives Feedback

- Anregungen, was man anders machen kénnte

- Vertrauen in meine Vorbereitungen, dass er dieigredrher nicht unbedingt gelesen
hatte

Wo spurtest Du im Gottesdienst als erstes Erfolge?
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- In den Rickmeldungen der Gottesdienstbesucher mtargllichkeit und zum
Inhalt der Predigt
- Durch einen kleinen ,Fanclub®, der sich langsanddtié
- Die Liedauswahl fiel zunehmend leichter

Welche Ubungen halfen Dir fiir den Gottesdienst?
- Sprechtraining mit Franziska Kohlund
Bleiben Dir ein paar Hinweise, des Vikariatsleitel® Du jetzt noch im Pfarramt bedenkst?

- Langsam sprechen

- Anschauliche Beispiele mit Gemeindebezug

- Bei der Verschriftlichung der Predigt bereits eBgeche, keine Schreibe zu haben
- Gottesdienstbeginn mdglichst auswendig

Welche theoretischen Erarbeitungen und Materidiadfen Dir fur die Gottesdienstpraxis?

www.liturgiekommission.ch

Das Buch ,Singen — Feiern — Glauben” von AndreastiMa

Bilcher zur Gottesdienstgestaltung / Liturgie:

Der Gottesdienst (4 Bde.)

Sinfonia Oecumenica

Bilcher aus der Reihe: Gemeinsam Gottesdienst tpstal

Gerhard Engelsberger, Von Achtsamkeit bis ZuvetsRB0 thematische Gebete

Was hast Du bei der Taufe anders gemacht als irarhit?
- Andere Tauffragen

Was hast Du beim Abendmahl in Deiner Gemeinde idmennen aus dem Vikariatsjahr?

- Den liturgischen Ablauf
- Abendmahl im Kreis

3. Eine ehemalige Vikarin nach 3 Jahren

Wenn Du an den Beginn des Vikariats zuriick denksts hat Dich zum Thema Gottesdienst
am Meisten beschéftigt?

Wie man eine ansprechende Predigt verfasst, dieesitsprechend von einem
theologischen Vortrag unterscheidet. Wie man seio& in sich stimmige Liturgie
verfasst (ohne auf Konserven zurtickzugreifen).

Wo fiihltest Du Dich sicher?
In der Rhetorik.

Wo wolltest Du viel lernen?

Wie ,prasentiere” ich einen Gottesdienst. Predafirgiben.

Wenn Du an Deinen ersten Gottesdienst zurtick dewlasthat Dich am Meisten gestresst?
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Meine Nervositat.

Was hat Dir in den Kursen geholfen, im Gottesdisidter zu werden, nenne mir bitte ein
paar Beispiele?
In den Kursen hat mir eventuell geholfen, dasssicherer wurde im liturgischen
Ablauf (wobei dies auch schon an der Université iy wurde) und wir einige
praktische Tipps bekamen. Geholfen hat mir abeailtem mein Vikariatsleiter, der
stets ein offenes Ohr fur alle Fragen und Unsiatigzh hatte und mir das Geflhl gab,
nicht alleine zu sein. Von ihm habe ich am meigfelernt.

Was hat Dir in der Praxis mit dem Vikariatsleitehglfen, im Gottesdienst sicher zu werden,
nenne ein paar Beispiele?

Siehe oben. Praktische Ubungen, Feedback nach aées@iensten und beobachten,
wie er es macht.

Wo spurtest Du im Gottesdienst als erstes Erfolge?
Dass ich ein positives Feedback auf meine Predlgg&am.
Welche Ubungen halfen Dir fir den Gottesdienst?

Mir immer wieder die ersten Worte aufzusagen. Rytedilaut zu lesen und
entsprechend zu markieren. Mich gedanklich in di@aBon hineinzuversetzen.

Bleiben Dir ein paar Hinweise, des Vikariatsleitel® Du jetzt noch im Pfarramt bedenkst?
Lies die 20Minuten, dann weisst du, was die Leaschéaftigt. Streiche Fremdworter
aus der Predigt. Mache konkrete Beispiele. Berketige theologischen Floskeln,
sondern erklare, was du meinst. Bereite dich gu{schreibe alles auf), dann kannst
du auch spontan sein. Ein einheitlicher Ablauf uden Pfarrpersonen ist wichtig,
damit sich die Gemeinde nicht jedes Mal auf etwaads einstellen muss.

Welche theoretischen Erarbeitungen und Materiasfem Dir fir die Gottesdienstpraxis?

Der Kommentar zur Zurcher Bibel. Die vier roten Béczum Gottesdienst (,Der
Gottesdienst”, 4 Bande). Anregungen der Liturgiekossion.

Was hast Du bei der Taufe anders gemacht, als karit?
Ich mache nichts anders.

Was hast Du beim Abendmahl in Deiner Gemeinde idmennen aus dem Vikariatsjahr?
Wir haben uns intensiv mit dem Abendmahl auseinayasetzt. Wir feiern es 12x im

Jahr. Die Rollen aller Beteiligten sind klar deéirti Wir variieren in den Formen (im
Kreis, wandelnd, sitzend) entsprechend den Feiemntag
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