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Weil Kinder und Jugendliche
ein Recht auf Seelsorge haben!

e Seelsorgearbeit mit
Kindern und
Jugendlichen

e Gemeindepddagogische
Aspekte flr Kinder- und
Jugendarbeit

e Gesprachsmethoden,
Beratungs- und
Coachingtechniken

Das CAS Kinder- und
Jugendseelsorge verbindet
seelsorgliche Perspektiven
mit religionspédagogi-
schen. Es geht neben
Gesprachsmethoden um
Schnittmengen mit der
Kinder- und Jugendarbeit
in der Kirchgemeinde.

Kinder und Jugendliche haben ein Recht auf Seelsorge. In vielen
Kirchgemeinden sind engagierte Mitarbeitende gemeinsam mit
Kindern und Jugendlichen unterwegs und leisten dabei gross-
artige Arbeit. Aber eine spezifische Seelsorgeweiterbildung fiir
die Kinder- und Jugendarbeit gibt es bisher keine. Wie kdnnen
seelsorgliche Ansdtze konkret umgesetzt werden, wenn Kinder
und Jugendliche  Gesprachspartneriinnen  sind?  Hierfir
braucht es religions-, sozial- und entwicklungspsychologische
Kenntnisse Uber das Kinder- und Jugendalter und das
Wahrnehmen konkreter Lebenswelten. Wissen Uber rechtliche
Rahmenbedingungen und Institutionen sowie der Blick auf
Familiensysteme und Peergroups ermdglichen eine systemische
Vorgehensweise. Passende Gesprachsmethoden sind einzuiliben
sowie psychische Stérungen zu erkennen wund Triagen
vorzunehmen.

Schnittmengen mit Religions- und Gemeindepadagogik

Kinder- und Jugendseelsorge hat Schnittmengen mit religions-
und gemeindepdadagogischem Wirken in Kirchgemeinden. Denn
in der Seelsorge geht es nicht allein um das Aufnehmen von
Sorgen und Néten. Es geht um eine Resilienzstarkung. Ressourcen
von Kindern und Jugendlichen sind zu erkennen und zu fordern.
Um elementare und existenzielle Lebensfragen mit Kindern und
Jugendlichen zu besprechen, braucht es religionspadagogische
Fertigkeiten, die sich besonders aus den Ansdtzen des
Theologisierens und des Empowerments entwickeln. Mitent-
scheidend sind Beziehungsrdume sowie Netzwerke, die in Kirch-
gemeinden zu finden und zu pflegen sind.



Das CAS Kinder- und Jugendseelsorge richtet sich
an Personen, die in den Bereichen Kinder- und
Jugendarbeit und/oder Religionsunterricht tatig
sind und die darauf aufbauend die Kenntnisse und
Kompetenzen fiir die seelsorgliche Begleitung von
Kindern und Jugendlichen erwerben mochten. Der
Studiengang ist modular aufgebaut. Er umfasst
insgesamt 29 Prdsenztage sowie ca. 200 Arbeits-
stunden furr Vor- und Nachbereitung und entspricht
15 ECTS-Punkten. Die sechs Module verschranken
Theorie und Praxis miteinander, verbinden
Praxisiibungen und Besuche in Institutionen mit
Wahrnehmung und Diskussion von Forschungser-
gebnissen und fachlichem Grundwissen. Themen-
schwerpunkte sind die Entwicklungspsychologie
der Kindheit und Jugend, religions- und sozial-
psychologische Kenntnisse der Kindheits- und
Jugendforschung, Lebensweltwahrnehmung, Kon-
zepte der Kinder- und Jugendseelsorge, systemi-
sche Familienberatung und Coachingtechniken, ak-
tuelle religionspadagogische Konzepte, rechtliche
Grundlagen im Zusammenhang mit Kindern und
Jugendlichen, Institutionen, Einrichtungen und
Orte der Kinder- und Jugendseelsorge. Der Aus-
tausch in einer Praxisgemeinschaft und Trai-
ningstage sind fester Bestandteil des Studiengangs.

Tragerschaft und Kosten

Verantwortet wird der Studiengang von der
Theologischen Fakultdt der Universitat Bern. In der
Programmleitung sind neben der Professur fiir
Seelsorge, Religionspsychologie und Religions-
padagogik und der Co-Leitung Fokus Kirche,
Reffbejuso  die Reformierten Kirchen Bern-
Jura-Solothurn und die Reformierte Landeskirche
Zirich vertreten.

Der Studiengang kostet 7000 CHF und flhrt zu
einem «Certificate of Advanced Studies Kinder- und
Jugendseelsorge» der Universitat Bern. Interessierte
ohne Hochschulstudium haben die Mdglichkeit,
einen Antrag sur dossier zu stellen.
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Neben Vertretenden der
Universitdt Bern sitzen auch
Vertretende der Berner und
Ziircher Landeskirchen in
der Programmleitung.
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Studienreglement, Studienplan und Module sind einzusehen unter:
www.unibe.ch/weiterbildungsangebote/cas_kinder-_und_jugendseelsorge

Fir weitere Informationen und Fragen wenden Sie sich an:

Andreas Kohler-Andereggen, Co-Prasidium Programmleitung
andreas.koehler@refbejuso.ch, 031 340 25 14

Prof. Dr. Isabelle Noth, Co-Prasidium Programmleitung
isabelle.noth@unibe.ch, 031 684 49 10

Monika Heuer, Sekretariat
monika.heuer@unibe.ch, 031 684 80 54

Die elektronische Anmeldung fiir den Studiengang ist moglich tber:
https://www.unibe.ch/weiterbildungsangebote/cas_kinder__und_jugendseelsorge

Anmeldung bis 15. November 2026

Universitat Bern
Institut fur Praktische Theologie

Langgassstrasse 51

3012 Bern
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